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Rezumat

Aceasta lucrare descrie principalele rezultate ale activitatii Institutului de Medicina Urgenta in domeniul stiintei si
inovarii, bazele legale si etice a cercetarilor clinice efectuate, participarile la conferinte internationale si nationale de pro-

fil, realizarile la nivelul national si international.
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Summary. The main results of the activity in the sphere of science and innovation of the Institute of Emergency

Medicine in 2015

In this study are described the main results of the activity of the Institute of Emergency Medicine in the sphere of
science and innovation, thesis of different scientific communications, the legal and ethical bases of the clinical studies

performed by the collaborators of the centre and many others.
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VYpreutnoii Meaununsi 3a 2015 rox

B nanHO#t paboTe mpejacTaBiIeHbl OCHOBHBIC Pe3yNbTaThl JesrenbHOCTH WMHcTHTyTa DKCTpeHHOH MeauuuHCKOR
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Anul 2015 a fost un an deosebit pentru Institutul
de Medicina Urgentd. In baza Hotararii Comisiei
de acreditare CNAA nr. AC-5/1-1 din 17 noiembrie
2015, publicatd in Monitorul Oficial al Republicii
Moldova, ,Institutia Medico-Sanitara Publica
Institutul de Medicina Urgenta a fost acreditata de ca-
tre Consiliul National de Acreditare si Atestare pentru
profilul ,,Medicina de urgenta”, conform Codului cu
privire la stiinta si inovare al Republicii Moldova nr.
259-XV din 15 iulie 2004 cu modificarile si comple-
tarile ulterioare, punctelor 27-29 din Regulamentul
privind activitatea comisiilor specializate de evaluare
a organizatiilor din sfera stiintei si inovarii, aprobat
prin Hotarirea nr.AC-03/1 din 27 mai 2010.

In baza evaludrii Institutului de Medicina Urgenta,
analizei veridicitatii indicatorilor prezentati, precum
si utilizarii metodelor de cercetare performante si

adecvate obiectivelor proiectate, ce au permis obti-
nerea rezultatelor semnificative al cercetarilor stiingi-
fice, Comisia specializata de evaluare a constatat, ca
Institutia a fost constituita si activeaza in conformitate
cu legislatia In vigoare, realizeaza cercetari stiintifice
aplicative, stiintifico-organizatorice, pregéteste cadre
prin intermediul studiilor universitare, postuniversi-
tare si de perfectionare. Institutia dispune de spatii de
activitate adecvate genurilor de activitati intreprinse,
care corespund normativelor tehnico-sanitare in vi-
goare. Echipamentul stiintific, materialele si metodele
utilizate corespund obiectivelor schitate si asigura ob-
tinerea de rezultate veridice si competitive. Institutia
asigura alocarea mijloacelor financiare la nivelul de
59% din buget pentru achizitionarea de echipament
stiintific, acoperirea cheltuielilor pentru instruire,
cooperare tehnico-stiintifica, participare la expozitii.
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IMU corespunde criteriilor de acreditare. A acumulat
integral 631 puncte (63%). Institutia corepunde cali-
ficativului - organizatie competitiva pe plan interna-
tional — 63% (51-75%). in temeiul cadrului normativ
in vigoare Comisia specializatd de evaluare propune
de a acorda punctaj suplimentar pentru management
eficient in marime de 10% (5% pentru managementul
eficient al institutiei si 5% pentru fezabilitatea planu-
lui managerial de scurta si lunga durata) de la puncta-
jul 631. Astfel, punctajul final acumulat per institutie
va constitui 69% (694 puncte) din punctajul maxim
total 1000 prevazut pentru evaluarea institutiei inte-
gral ceea ce corespunde calificativului - organizatie
competitivd pe plan international (69%, 694 puncte).

IMU este membru de profil al Academiei de
Stiinte a RM. Din anul 2015 in cadrul IMSP IMU ac-
tiveaza laboratoarele stiintifice, initiate in cadrul pro-
iectelor institutionale, programei de stat si grantului
international:

1. Proiectul institutional: ,,Sistemogeneza parti-
cularitatilor factorilor de risc, mecanismelor patoge-
netice si elaborarea strategiilor de tratament al AVC
in populatia RM”. Codul proiectului 15.817.04.08A.
Durata: 01.01.2015 —31.12.2018. Conducator - Dr. in
st. med. Eremei Zota. Etapa I: “Studierea polimorfis-
mului clinic a AVC in dependenta de factorii de risc
influentabili si noninfluentabili si asocierea acestora
pentru elaborarea grupelor de incluziune a pacien-
tilor cu AVC”. Contractul de finantare Nr. 32/inst.
(658,880 mii lei), cofinantare IMU - 180,8 mii lei.

2. Proiectul institutional: ,,Optimizarea manage-
mentului terapeutic precoce a pacientului critic prin
implementarea metodelor angiografice miniinvazive
si de repermeabilizare trombolitica”. Codul proiectu-
lui 15.817.04.09A Durata: 01.01.2015-31.12.2018.
Conduciétor - dr. hab. in st. med. Gheorghe Ciobanu.
Etapa I: “Studiul particularitatilor acordarii asistentei
medicale de urgenta la etapa de prespital in urgente-
le cardiovasculare si cerebrovasculare prin utilizarea
tehnologiilor telemedicale”. Contractului de finantare
Nr. 33/inst. (233, 3 mii lei), cofinantarea IMU - 46,7
mii lei.

3. Proiectul institutional: ,,Optimizarea strategiei
si tacticii medico-chirurgicale de tratament al leziuni-
lor asociate si fracturilor multiple la pacientii cu trau-
matism toracic”.

Codul proiectului 15.817.04.10A. Durata:
01.01.2015 -31.12.2018. Conducator - Dr. hab. in
st. med. Vladimir Kusturov. Etapa [: “Determinarea
influentei traumatismului organelor abdominale si
fracturilor aparatului locomotor asupra rezultatelor
tratamentului leziunilor cutiei toracice”. Contractului
de finantare Nr. 34/inst. (155,0 mii lei), cofinantarea
IMU - 34,9 mii lei.

4. Proiectul din cadrul Programelor de stat:
,Particularitatile mecanismelor patogenetice, ma-
nagementul ne-invaziv si neurochirurgical al AVC
ischemic in populatia RM”. Codul proiectului
15.856.04.01A. Durata: 01.01.2015 — 31.12.2016.
Conducator — acad. AS RM, dr. hab. in st. med.
Stanislav Groppa. Etapa I: “Stabilirea algoritmului de
evaluare a pacientilor cu boala aterosclerotica a va-
selor”. Contractul de finantare Nr. 68/p (170 mii lei),
cofinantarea IMU - 34 mii lei.

5. Contract de grant: ,,Fundamentalizarea perfor-
mantelor in domeniul neurostiintei prin acces si co-
laborare cu Platformele Europene de Cercetare” (In
cadrul Contractului de Grant , Nr. 2014/ 346-992 al
Comisiei Europene ,,Suportul Financiar pentru par-
ticiparea Republicii Moldova in Programul Cadru al
Uniunii Europene de cercetare-inovare ORIZONT
2020°). Durata: 01.01.2015 — 31.12.2016. Obiectul:
mentinerea §i dezvoltarea colabordrii cu Centrul
de Excelentd European de Cercetare. Conducator —
Acad. AS RM, dr. hab. in st. med. Stanislav Groppa.
Etapa I: “Aderarea la platforma de cercetare europea-
nd — ECRIN”. Contractul de finantare Nr. 09/CE (500
mii lei).

Programul de cercetari elaborat in cadrul lor pe
parcursul anului 2016 a fost realizat in volum deplin
si conform planului activitatii stiintifice, aprobat de
Academia de Stiinte a RM si confirmat prin raportul
final prezentat la Consiliul stiintific si in Academia de
Stiinte. A fost efectuat studiul particularitatilor acor-
darii asistentei medicale de urgenta la etapa de pre-
spital 1n urgentele cardiovasculare si cerebrovascu-
lare prin utilizarea tehnologiilor telemedicale. A fost
realizatd analiza retrospectiva a influentei traumatis-
mului organelor abdominale si fracturilor aparatului
locomotor asupra rezultatelor tratamentului leziuni-
lor cutiei toracice. S-a studiat polimorfismul clinic a
AVC in dependenta de factorii de risc influentabili si
noninfluentabili i asocierea acestora pentru elabora-
rea grupelor de incluziune a pacientilor cu AVC.

In laboratoarele stiintifice IMSP Institutul de
Medicina Urgenta activeaza 1 academician AS RM, 7
profesori universitari, 3 conferentiari, 13 doctori habi-
litati in stiinte medicale, 5 doctori 1n stiinte medicale.
Pe parcursul anului 2015 colaboratorii stiintifici IMU
au sustinut o teza de doctor si o teza doctor habilitat
in stiinte medicale. Cercetatorii beneficiaza de un sis-
tem informational medical performant, care asigura
functionalitatea retelei i monitorizarea complexului
automatizat “HIPOCRATE” in regim non-stop. In ca-
drul institutiei reteaua de calculatoare este conectata
la Internet cu acces global 24/24. Fiecare cercetator
are posibilitatea de a utiliza mijloacele tehnice si cele
informationale existente (calculatoare unite la retea,
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copiator, imprimanta) in lucrul sau stiingifico-practic.
Subdiviziunile IMSP IMU comunica cu lumea prin
intermediul saitului institutiei, serverului postal si a
sistemului de transmitere a datelor tranzit. Existd o
biblioteca reald, care da posibilitatea cititorilor IMSP
IMU sa consulte literatura stiintifica si de specialitate:
editii periodice, monografii, manuale de specialitate,
o colectie larga de reviste stiintifice nationale si in-
ternationale, variante digitale a mai mult de 500 de
monografii in limba engleza pe CD-uri etc.

In anul 2015 au fost publicate 190 lucriri stiinti-
fice ale colaboratorilor IMU: Un Ghid instructiv-me-
todic (Fig. 1), 36 Articole in reviste de circulatie in-
ternationala (3-cu Impact Factor) (Fig. 2), 54 Articole
in reviste nationale recenzate, 84 Teze ale comunica-
rilor stiintifice internationale si nationale.

Institutul de Medicind Urgentd a finantat edi-
tarea numarului 4(49), 2015 al revistei “Buletinul
Academiei de Stiinte a Moldovei (Stiinte Medicale)”
unde au fost publicate 27 articole stiintifice ale cola-
boratorilor institutiei.

trul | de Sanatate Pul

privind formatiunile (echipele)
medico-sanitare de interventie la

urgente de sanatate publica

Fig. 1. Ciobanu Gh., Pisla M. Ghid instructiv-metodic
privind formatiunile (echipele) medico-sanitare de inter-
ventie la urgente de sandtate publica. Chisinau. Tipogr.
“Dira-Ap”. 2015: 36 p.

In anul 2015 cercetitorii Centrului au participat
la urmatoarele congrese si conferinte internationa-

JAMA Surgery

Autoimmunity

le si nationale de profil (Fig. 3): 35" International
Symposium on Intensive Care and Emergency
Medicine (ISICEM) Brussels Congress Center, the
Square, March 17-20, 2015; La XX-eme Session
des Journees Medicales Balkaniques. La Deuxieme
Seance Scientfique Commune avec L-Academie
Nationale de Medecine de France. 21-22 Septembre
2015. Academie Nationale de Medecine de France
16, Rue Bonaparte, Paris, France; Al XVlI-lea
Congres National de Ortopedie si Traumatologie.
Palatul Parlamentului. Bucuresti, Romania. 21-23
octombrie 2015; Al VI-lea Forum International al
Epileptologilor din CSI, Soci, 2 — 3 octombrie, 2015;
5% European Teaching Course on Neurorehabilitation
and 14th Congress of European Society for Clinical
Neuropharmacology, June 1 - 5, 2015 Cluj Napoca,
Romania; The congress Resuscitation 2015.
Prague, 29-31 October 2015; The 16™ Congress of
the European Society forTrauma and Emergency
Surgery, The Netherlands, Amsterdam. May 10 — 12,
2015; XII cwe3n xupyproB Poccum «AkTyanmbHBbIE
BOIIPOCH! XUpyprum». Pocros-Ha-Jlony, 7-9 okT0Ops
2015; XXIII 3’i3mi xipypriBe Ykpaiam. Kues, 21-
23 sxoBtHa 2015; Al XIlI-lea Congres al Societatii
de Neurologie din Romania, Bucuresti, mai 6-9,
2015; Al XlI-lea Congres al Asociatiei Chirurgilor
«Nicolae Anestiadi» din Republica Moldova, cu par-
ticipare internationald, Chisindu, 23-25 septembrie
2015; Al IV-lea Congresul International al Societatii
de Anesteziologie si Reanimatologie din Republica
Moldova, 8-10 septembrie 2015; The X" International
Congress of Genetics and Breeders, june 28 — july 1,
2015, Chisinau, Moldova; Conferinta stiintifico-prac-
tica “Farmacia eticd — prezent si viitor”, 8 septem-
brie 2015. Editia a XXI-a Expozitiei Internationale
Specializate MoldMedizin & MoldDent 8-11 sep-
tembrie 2015. Chisinau, Moldova; Conferinta stiin-
tifica aniversara, consacrata jubileului de 70 de ani a
Universitatii de Stat de Medicina si Farmacie Nicolae
Testemitanu, 5 octombrie 2015; Prima conferinta de
medicind a somnului cu participare internationala:

Brain
Topography:

| of Cerabral Foncion
amics

Fig. 2. Articole in reviste de peste hotare recenzate cu Impact Factor
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Fig. 3. Congrese si conferinte internationale 2015

debutul somnologiei in Moldova. Chisindu, 19-21
februarie 2015; Congresul al V-lea al Neurologilor
din Republica Moldova. Simpozionul al XIV-lea al
Neurologilor si Neurochirurgilor Chigindu-lasi, 1-3
octombrie 2015;

In anul 2015 cu sustinerea activd al Centrului
National Stiintifico-Practic de Medicina Urgentd a
fost organizata o serie de manifestari stiintifice (Fig.
7). Printre ele: Conferinta anuald a tinerilor specia-
listi IMU “Performante si Perspective In Urgentele
Medico-Chirurgicale”, 27 mai 2015, Chisindu,
Moldova; Conferinta anuala IMU " Actualitati si con-
troverse in managementul urgentelor medico-chirur-
gicale”. 4 decembrie 2015, Chisinau, Moldova.

In cadrul Serviciului pentru proprietate intelec-
tuald, care a fost creat in anul 2010 (ord. Ne265 din
29.09.2010) cu scopul dezvoltarii sistemului de pro-
tectie si utilizare eficienta a obiectelor de proprietate
intelectuala in cadrul IMSP IMU, 1n anul 2015, insti-
tutiei de catre AGEPI i-au fost acordate 6 Certificate
de drept de autor si 7 Brevete de inventie cu publicare
in BOPI (buletin oficial de proprietate industriala).
Realizate 20 de inovatii (confirmate de certificat de
inovator). Colaboratorii IMU au participat la expo-
zitii nationale si internationale; Salonul International
al Cercetarii, Inovarii si Inventicii “PRO INVENT
20157, Editia a XllI-a, Cluj-Napoca (Romaénia),

<2 | PERFORMANTE
SI PERSPECTIVE
IN URGENTELE
MEDICO-

CHIRURGICALE

Fig. 4. Manifestari stiintifice organizate de IMU

Resuscitation 2015 ;
‘the Guidelines Congress

25-27 martie. 2015; Technical-Scientifical, Artistic
And Literary Book Salon “Visual Art Exhibition”
Euroinvent, 14-16 Mai 2015, Iasi, Romania;
European Exhibition Of Creativity And Innovation.,
the 7" ed., 14-16 Mai 2015, Tasi, Romania; The
19-th International Exhibition of Inventics, Research
and Technological Transfer “INVENTICA 20157,
June, 24-26, 2015, lasi, Romania; Editia a XXI-a
Expozitiei Internationale Specializate MoldMedizin
& MoldDent 8-11 septembrie 2015. Chisinau,
Moldova; Editia a XIV-a a Expozitiei Internationale
“Infoinvent”, 25 - 28 Noiembrie 2015. Chisinau,
Moldova. La expozitii internationale au fost obtinute
13 Medalii de aur, 1 medalie de argint, 4 medalii de
bronz, 1 Grang Prize. (Fig. 4).

Pe parcursul anului 2015 a fost finisata realizarea
unor aspecte ale Programului national de dezvoltare a
asistentei medicale de urgenta pentru anii 2011-2015,
aprobat catre Guvernul RM 1n sedinta din 07.12.2011.
Scopul Programului este garantarea calitatii si asigu-
rarea sigurantei asistentei medicale de urgenta acor-
datd populatiei, cat si diminuarea impactului urgen-
telor medico-chirurgicale in structura morbiditatii,
invaliditatii si mortalitatii populatiei. Programul sta-
bileste obiective pe termen mediu si se Incadreaza in
politica de stat cu privire la imbunatatirea asistentei
medicale de urgentd pentru anii 2011-2015, inclusiv,

Repubiica Moldova
Minist it

INSTITUTIA MEDICO-SANITARA PUBLICA
INSTITUTUL DE MEDICINA URGENTA

Conferinta stintifica | ACTUALITATI
anualaalMU | S| CONTROVERSE
N MANAGEMENTUL
URGENTELOR
MEDICO-
CHIRURGICALE

4 Decembrie 2015

Chisinau
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Fig. 5. Mentiuni la expozitii nationale si internationale 2015

intensificarea si implementarea cercetarilor stiintifice
in domeniul urgentelor medico-chirurgicale in scopul
reducerii impactului asupra morbiditatii si mortalita-
tii prin urgente medico-chirurgicale.

Directiile de cercetare stiintificd pentru a.
2016:

*  Cercetarea polimorfismul clinic, a mecanis-
melor patogenetice si particularitatile specifice de tra-
tament la pacientii cu AVC ischemic investigati prin
Stimulare Magnetica Transcraniand (TMS) in perioa-
da acuta si in aspect evolutiv de timp.

*  Cercetarea eficientei procesului de recupera-
re a pacientilor prin kinetoterapie si stimulare magne-
tica transcraniana.

e Elaborarea unui protocol de folosire a TMS
si a unui protocol de kinetoterapie la pacientii cu AVC
ischemic 1n perioada acuta.

*  Cercetarea impactului tratamentului trom-
bolitic asupra duratei medie de spitalizare, letalitatii,

ratei recurentelor, spitalizarii repetate, incapacitatii
temporare de munca si a dezabilitatii in aspect evo-
lutiv de timp.

e Stabilirea unui protocol national in domeniul
chirurgiei ictusului ischemic. Evaluarea perspective-
lor tratamentului chirurgical la pacientii in perioada
acutd a AVC-ului ischemic

e Optimizarea algoritmului de diagnostic si
tratament a SCA, AVC si UH. Implementarea fiselor
standardizate de triere pentru tratament trombolitic
miniinvaziv in DMU, UPU-S/UPU in SCA si AVC.

e Aprecierea indicilor eficacitatii acorda-
rii asistentii de urgenta la pacientii cu AVC, SCA
(Sindromului Coronarian Acut) si UH (Urgentile
Hipertensive).

e Determinarea tacticii tratamentului chirurgi-
cal al fracturilor multiple ale aparatului locomotor la
pacientii cu traumatismul cutiei toracice si organelor
abdominale.



