
Științe Medicale 11

ISTORIA  MEDICINEI

NICOLAE TESTEMIŢANU – PATRIOT DEVOTAT, 
ILUSTRU SAVANT ŞI TALENTAT ORGANIZATOR 

AL OCROTIRII SĂNĂTĂŢII 
(90 de ani de la naştere)

Constantin Eţco, dr. hab. șt.med., profesor universitar 
Universitatea de Stat de Medicină şi Farmacie „Nicolae Testemiţanu”

e-mail: constantin.etco@usmf.md, tel.: 373 22 205 215,

Rezumat
Articolul reprezintă o analiză a activităţii unui martir al neamului nostru, pa-

triot devotat al Moldovei, savant de talie internaţională în medicină şi talentat orga-
nizator al ocrotirii sănătăţii.

Nicolae Testemiţanu s-a născut la 1 august 1927 în satul Ochiul-Alb, raionul 
Râşcani, într-o familie de ţărani. În 1951 absolveşte Institutul de Stat de Medicină 
din Chişinău. Activitatea de medic o începe la Râşcani ca chirurg, apoi este secun-
dar clinic, devine medic-şef al Spitalului Clinic Republican, doctor (candidat) în 
ştiinţe medicale, docent, doctor habilitat, şef al Catedrei Traumatologie şi Ortope-
die. În 1959 este ales rector al Institutului de Medicină, unde a manifestat calităţi de 
bun organizator, contribuind la deschiderea noilor facultăţi, la îmbunătăţirea bazei 
materiale şi a condiţiilor de muncă şi de studii ale colaboratorilor şi studenţilor.

Talentul lui Nicolae Testemiţanu în calitate de organizator excelent al ocrotirii 
sănătăţii se evidenţiază cu deosebită putere în postul de ministru al Sănătăţii. El a 
fost şi un savant de talie internaţională. În 1983 i s-a decernat Premiul de Stat în 
ştiinţă, în 2010 a fost decorat post-mortem cu Ordinul Republicii, iar în 2011 devine 

academician al AŞM. Din 1990, Universitatea de Stat de Medicină şi Farmacie poartă numele lui Nicolae Testemiţanu.
Cuvinte-cheie: Nicolae Testemiţanu, patriot, savant, organizator, rector, ministru, şef de catedră, academician

Summary
Nicolae Testemitanu – illustrious patriot, devoted and talented scholar, organizer of health care (90 years 

since birth)
The article presents an analysis of the activity of a martyr of our nation, devoted patriot of the country Moldova, 

illustrious scholar in medicine and talented organizer of health care. 
Born on August 1, 1927 in the village of Ochiul-Alb, Rascani district, into a peasant family, Nicolae Testemitanu 

in 1951 he graduated the State Institute of Medicine from Chisinau. He started his doctor activity at Rascani as a physi-
cian surgeon, then becomes secondary clinical, later chief doctor of the Republican Clinical Hospital, PhD (candidate) in 
medical sciences, and head of Department Traumatology and Orthopedics. In 1959 he was elected rector of the Institute 
of Medicine where he showed qualities of good organizer, by helping to open new faculties and improving working and 
education conditions for employees and students.

NicolaeTestemitanu ‘s  talent as an excellent organizer of health care is highlighted with special strength in the 
post of health minister. He was also an illustrious international scientist. In 1983 he was awarded with State Prize in 
Science and in 2010 he was decorated with the Order of the Republic, and in 2011 become academician of ASM. In 
1990 State University of Medicine and Pharmacy is named Nicolae Testemitanu.
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Резюме
Николай Тестемицану – преданный патриот, знаменитый учёный и талантливый организатор здра-

воохранения (90 лет со дня рождения)
Настоящая статья представляет собой анализ деятельности одного из преданных патриотов, замечательных 

ученых медицины Молдовы и талантливых организаторов здравоохранения.
Николай Тестемицану родился 1 августа 1927 года в селе Окюл-Алб, Рышканского района в крестьянской 

семье. В 1951 году закончил Кишинёвский государственный медицинский институт. Начинает свою деятельность 
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в качестве хирурга в Рышканской районной больнице, затем поступает в клиническую ординатуру, назначается 
главным врачом Республиканской клинической больницы, защищает кандидатскую, потом докторскую диссер-
тации, избирается заведующим Кафедрой Травматологии и ортопедии. В 1959 году назначается ректором Киши-
невского государственного медицинского института, где проявляет особые качества организатора, способствуя 
открытию новых факультетов, улучшая материальную базу, условия труда и учебы сотрудников и студентов.

Его талант организатора особо проявляется будучи министром здравоохранения. Николай Тестемицану был 
замечательным ученым международного уровня. В 1983 году ему присуждена Государственная премия Респу-
блики Молдова в области науки, в 2010 посмертно награжден Орденом Республики, в 2011 становится академи-
ком Академии наук Молдовы. 

В 1990 году Медицинскому университету присвоено имя Николая Тестемицану.
Ключевые слова: Николай Тестемицану, патриот, учёный, организатор, ректор, министр, заведующий ка-

федрой, академик.

Prin Hotărârea Guvernului Republicii Moldova 
din 27 iulie 2016, anul 2017 a fost declarat Anul Ni-
colae Testemiţanu, fiind consacrat marelui patriot şi 
savant, excelentului organizator şi pedagog, persona-
litate notorie în medicină.

Nicolae Testemiţanu, fecior de ţărani, s-a născut 
la 1 august 1927 în satul Ochiul-Alb, raionul Râşcani. 
Părinţii, oameni simpli, dar foarte înţelepţi, au crescut 
şi au educat cinci copii, trei dintre care (Nicolae, Pe-
tru şi Nadea) au devenit medici.

Nicolae a absolvit Institutul de Stat de Medici-
nă din Chişinău în 1951, promoţia care mai târziu a 
fost numită „Promoţia de aur”. Şi-a început activitatea 
de medic în spitalul din Râşcani ca chirurg. Din 1954, 
după absolvirea secundariatului clinic, devine asistent 
la catedra Chirurgie Generală a Institutului de Medi-
cină din Chișinău. În acelaşi timp, conducea secţia me-
dico-sanitară a Ministerului de Interne al Moldovei. În 
anul 1955 a fost numit medic-şef al Spitalului Clinic 
Republican. În această funcţie, el manifestă un deose-
bit interes faţă de dezvoltarea asistenţei medicale a po-
pulaţiei rurale, acordând o atenţie sporită perfecţionării 
medicinii specializate. A promovat ideea dezvoltării 
sistemului de curatori-specialişti, astfel participând ac-
tiv la reorganizarea elementului consultativ în organi-
zarea asistenţei medicale pentru populaţia rurală.

Tot în această perioadă, Nicolae Testemiţanu a 
întreprins măsuri de editare şi propagare a rezultatelor 
cercetărilor ştiinţifice între medici, iar în 1958 fondea-
ză şi devine primul redactor al revistei ştiinţifico-prac-
tice Ocrotirea sănătăţii (astăzi Curierul medical).

În 1958 se confirmă ca savant, susţinând teza de 
candidat în ştiinţe medicale (în prezent doctor în ştiin-
ţe medicale) la specialitatea Traumatologie şi Ortope-
die, iar mai apoi devine şef de catedră la specialitatea 
respectivă, pe care o conduce până în 1968.

În martie 1959, Nicolae Testemiţanu, care deja 
manifestase calităţi de organizator în funcţia de me-

dic-şef al Spitalului Clinic Republican, este numit rec-
tor al Institutului de Stat de Medicină din Chişinău. În 
această funcţie a contribuit, pe de o parte, la pregătirea 
cadrelor medicale prin deschiderea, în 1959, a Facultă-
ţii Stomatologie, în 1962 – a Facultăţii Perfecţionarea 
Medicilor, în 1963 – a Facultăţii Sanitarie. Pe de altă 
parte, a depus eforturi pentru îmbunătăţirea bazei teh-
nico-materiale a institutului, a condiţiilor de muncă şi 
odihnă ale colaboratorilor şi studenţilor. El a fost acel 
care a construit blocurile cu patru etaje din dreapta şi 
din stânga blocului central, a iniţiat construcţia prime-
lor cămine din campusul studenţesc de la Malina Mică, 
a obţinut terenul din localitatea Sergheevka, regiunea 
Odessa, pentru organizarea bazei de odihnă a studenţi-
lor şi colaboratorilor, care există până astăzi.

Este de menţionat că, în această perioadă, în 
domeniul ocrotirii sănătăţii din Moldova apăruse 
mai multe probleme care necesitau rezolvare de că-
tre o persoană competentă şi cu calităţi deosebite de 
conducător. Organele de conducere ale republicii 
au considerat ca cel mai bun candidat ar fi rectorul 
Testemiţanu. În aprilie 1963, docentul Nicolae Tes-
temiţanu devine Ministru al Sănătăţii al Republicii 
Moldova. Cunoştinţele vaste şi experienţa bogată 
acumulată în organizarea sistemului, plus calităţile 
şi talentul lui de lider şi organizator, i-au permis să 
obţină rezultate semnificative în fortificarea sănătăţii 
populaţiei, rămânând în istoria medicinei moldave ca 
cel mai talentat şi proeminent ministru al sănătăţii. 

În activitatea sa, a acordat o deosebită atenţie pre-
gătirii şi promovării cadrelor naţionale. Prelungeşte să 
deschidă facultăţi noi şi în 1964 are loc admiterea la 
anul I la Facultatea Farmacie. În aşa mod, Institutul de 
Medicină din Chişinău devine o instituţie unde are loc 
pregătirea cadrelor medicale şi farmaceutice la toate 
specialităţile necesare. Instituţia devine institut de pri-
ma categorie din URSS şi, în 1965, în Institutul de Me-
dicină din Chişinău şi încă în trei institute din ţară, în 
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formă de experiment, se introduce subordinatura (pen-
tru anul VI), iar din 1968, subordinatura se prelungeşte 
prin internatură încă pe un an. Experienţa în internatură 
acumulată aici a fost înalt apreciată de conducerea Mi-
nisterului Sănătăţii din URSS şi a fost implementată în 
toate instituţiile de profil din ţară.

În contextul pregătirii cadrelor, Nicolae Tes-
temiţanu a întreprins măsuri concrete pentru dezvol-
tarea ştiinţei medicale. În acest scop, pe parcursul 
activităţii ca ministru a selectat şi a îndreptat la aspi-
rantură şi secundariat clinic cu destinaţie specială, în 
centrele mari ştiinţifice ca Moscova, Leningrad, Kiev, 
Harkov etc, peste 220 de persoane. Majoritatea din ei 
s-au întors la baştină candidaţi în ştiinţe medicale şi 
au ocupat funcţii didactice la Institutul de Medicină şi 
posturi de conducere în instituţiile medicale, au con-
tribuit la implementarea unor noi specialităţi în acor-
darea asistenţei medicale populaţiei din Moldova. O 
bună parte din cei care au fost angajaţi la Institut mai 
apoi au devenit docenţi, profesori, şefi de catedră, au 
creat şcoli ştiinţifice autohtone.

În 1965, Ministrul Sănătăţii, Nicolae Testemiţa-
nu, introduce în Institutul de Medicină instruirea 
studenţilor şi în limba română (moldovenească pe 
atunci), pentru care fapt mai târziu a fost numit „na-
ţionalist” şi s-a revenit la pregătirea medicilor în lim-
ba rusă. Cu regret, în urma calomniilor şi depeşelor 
murdare ale unor funcţionari de naţionalităţi minori-
tare, ostili procesului de renaştere naţională, în martie 
1968 marele patriot este demis din postul de ministru. 
Atmosfera creată în jurul lui nu-i permite să se întoar-
că în chirurgie... În acelaşi timp, ataşamentul său pen-
tru viaţa de la sat şi dragostea de muncă pentru binele 
poporului îl aduc în cadrul Catedrei Igienă Socială şi 
Organizare a Ocrotirii Sănătăţii în calitate de docent.

După postdoctorantură (1968–1970) şi susţinerea 
excelentă a tezei de doctor în științe medicale, 1971 (în 
prezent doctor habilitat), i se conferă titlul de profe-
sor şi în anul 1973, după decesul subit al profesorului 
Mihail Ghehtman, este ales şef de catedră. În aceas-
tă funcţie, Nicolae Testemiţanu s-a manifestat ca un 
pedagog iscusit, sub conducerea lui au fost elaborate 
şi editate lucrări metodice pentru profesori şi studenţi; 
pentru prima dată în institut s-au introdus teste pentru 
evaluarea cunoştinţelor studenţilor la lucrările practice, 
s-a introdus stagiul practic al studenţilor anilor 4 şi 5 
la Medicina Socială şi Organizarea Ocrotirii Sănătăţii.

Una dintre măsurile întreprinse de Nicolae Tes-
temiţanu în primul an de activitate la catedră a fost 
crearea condiţiilor de muncă pentru profesori şi de 
studii pentru studenţi. La etajul doi al blocului 4 s-a 

efectuat o reparaţie capitală, catedra a fost amenajată 
cu mobilă nouă, produsă la comandă, care a fost ex-
ploatată peste 35 de ani. 

Sub conducerea profesorului Nicolae Testemiţa-
nu, în fiecare an Catedra Medicină Socială şi Organi-
zarea Ocrotirii Sănătăţii era recunoscută ca cea mai 
bună, mai performantă.

Ca pedagog, pe profesorul Nicolae Testemiţanu îl 
caracteriza erudiţia, înţelepciunea, cunoştinţele ample, 
talentul pedagogic, logica, gândirea creativă , educaţia 
iscusită a tinerelor cadre ştiinţifice. Sub conducerea lui, 
colectivul catedrei a organizat procesul de instruire şi 
educaţie la cel mai înalt nivel, conform cerinţelor con-
temporane, la toate disciplinele predate aici.

Ca şi la Ministerul Sănătăţii, profesorul Tes-
temiţanu a considerat necesar să angajeze la catedră şi 
persoane mai tinere. În 1971 a fost angajat subsemna-
tul (după absolvirea Facultăţii Medicină Generală), 
în 1973 – Dumitru Tintiuc, Ion Pasecinic şi Teodor 
Spinei, iar mai apoi şi alţii.

În 1974, profesorul Nicolae Testemiţanu fon-
dează în cadrul catedrei Laboratorul ştiinţific Pro-
bleme în organizarea asistenţei medicale populaţiei 
rurale. Domeniul în care s-au manifestat plenar pasi-
unea, energia şi talentul lui a fost organizarea asisten-
ţei medicale acordate populaţiei de la sate. A elaborat 
un sistem realist şi eficient de organizare a serviciilor 
medicale de urgenţă şi la domiciliu, pe care le-a apro-
bat la locul de viaţă şi de muncă al sătenilor.

El a fost acela care a înţeles necesitatea abor-
dării tratamentului medical specializat, aducându-şi 
contribuţia deplină la crearea bazei materiale a siste-
mului de sănătate. Din iniţiativa sa au fost proiectate 
şi constituite cele mai importante centre de asistenţă 
medicală specializată: Spitalul Clinic Republican, In-
stitutul Oncologic, Centrul Mamei şi Copilului, Spi-
talul de Urgenţă etc. În baza acestora funcţionează 
zeci de catedre universitare, unde cu multă dăruire şi 
cu mare responsabilitate se acordă asistenţa medicală 
de cea mai înaltă calitate.

O altă direcţie ştiinţifică pe care a promovat-o 
Nicolae Testemiţanu a fost organizarea serviciului de 
ambulatoriu, cu scopul de a lichida diferenţele din-
tre nivelul de asistenţă medicală acordată populaţiei 
rurale şi celei urbane. În acest scop, de comun acord 
cu specialişti din alte domenii (arhitecţi, proiectanţi, 
economişti, matematicieni, constructori), au fost ela-
borate proiecte ale ambulatoriilor săteşti de patru 
categorii, în funcţie de numărul de locuitori, şi trei 
proiecte de puncte medicale pentru satele mai mici.

Primul ambulatoriu de tip experimental de ca-
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tegoria a 3-a a fost construit în s. Romăneşti, raionul 
Străşeni, unde timp de trei ani au fost testate tehnolo-
giile noi în acordarea asistenţei medicale specializate 
de ambulatoriu populaţiei rurale.

De comun cu colectivul catedrei şi laboratorului 
ştiinţific, sub conducerea profesorului N. Testemiţa-
nu a fost elaborată şi argumentată ştiinţific reţeaua 
instituţiilor medicale şi amplasarea lor pe teritoriul 
Republicii Moldova. În 1982, Consiliul de Miniştri 
al RSSM, printr-o Hotărâre specială, a aprobat planul 
de realizare a propunerilor înaintate de echipa sa în 
termen de până în 2005.

În anul 1982, din iniţiativa sa a fost fondată So-
cietatea republicană a igieniştilor sociali şi organiza-
torilor ocrotirii sănătăţii. La Congresul de constituire 
a Societăţii, el a fost ales în calitate de preşedinte.

Pentru monografiile şi lucrările ştiinţifice, reţea-
ua instituţiilor medicale propusă, în 1983, profesoru-
lui Nicolae Testemiţanu i s-a decernat Premiul de Stat 
în domeniul ştiinţei şi tehnicii. Acesta a fost primul 
caz din Uniunea Sovietică când premiul dat a fost 
acordat specialistului din domeniul Medicinei sociale 
şi organizării sănătăţii.

În scopul sporirii eficienţei cercetărilor ştiin-
ţifice privind perfecţionarea organizării asistenţei 
medicale acordate populaţiei rurale, din iniţiativa lui 
Nicolae Testemiţanu au fost încheiate şi realizate cu 
succes contracte de colaborare cu diverse instituţii de 
învăţământ superior şi numeroase centre ştiinţifice 
din diferite regiuni ale fostei Uniuni Sovietice şi de 
peste hotarele ei, cum ar fi: Institutul de Medicină I.P. 
Pavlov din Plovdiv (Bulgaria), Institutul de Medicină 
şi Organizare a Ocrotirii Sănătăţii din Praga (Ceho-
slovacia), Facultatea de Medicină a Universităţii din 
or. Peci (Ungaria), Institutele de Medicină din oraşele 
Riga, Moscova, Voronej, Arhanghelsk, Kiev, Ode-
sa etc. Pentru menţinerea schimbului de informaţie 
conform contractelor încheiate, Nicolae Testemiţanu 
organiza anual foruri ştiinţifice în Moldova şi în ora-
şele respective, cu participarea unor personalităţi din 
Medicina socială şi Managementul sanitar.

Fecior de ţăran, a ajuns un savant remarcabil, 
profesor, organizator de seamă al învăţământului me-
dical şi al ocrotirii sănătăţii din Republica Moldova. 
Printre cele peste 220 de lucrări publicate, inclusiv 15 
monografii, deosebit de valoroasă sub aspect ştiinţific 
şi practic a fost lucrarea Argumentarea ştiinţifică a 
lichidării deosebirilor esenţiale în nivelurile de asis-
tenţă medicală populaţiei orăşeneşti şi rurale, care a 
fost şi tema tezei de doctor în științe medicale (doctor 
habilitat). Sub conducerea ştiinţifică a profesorului 

Nicolae Testemiţanu au fost susţinute 4 teze de doctor 
habilitat şi 10 teze de doctor în ştiinţe medicale.

Dotat cu o capacitate de muncă cu totul neo-
bişnuită, cu o irezistibilă dorinţă de cunoaştere şi 
de acţiune, el a realizat, într-o carieră relativ scurtă, 
de numai 35 de ani, o operă uriaşă pentru realiza-
rea unor scopuri înalte, într-o societate ostilă pen-
tru astfel de oameni. Nicolae Testemiţanu îmbina 
cu succes activitatea pedagogică şi ştiinţifică cu cea 
obştească şi de organizator. El a fost ales membru al 
Consiliului republican al sindicatelor şi al Comitetu-
lui Central al Societăţii Crucea roşie din fosta uniu-
ne, membru al Societăţii unionale a Traumatologilor 
şi Ortopezilor. În decursul multor ani a fost deputat 
în Sovietul Suprem al RSSM de legislatura a VI-a şi 
a VII-a, a exercitat funcţia de preşedinte al Secţiei 
de igienă socială şi organizarea ocrotirii sănătăţii – 
filială a Asociaţiei Igieniştilor din URSS.

Drept recunoştinţă pentru aportul considerabil al 
profesorului N. Testemiţanu în sistemul de sănătate şi 
în învăţământul medical superior, în scopul eterniză-
rii memoriei despre această ilustră personalitate, prin 
Hotărârea Guvernului Republicii Moldova, în anul 
1990, Universităţii de Stat de Medicină şi Farmacie 
i-a fost conferit numele Nicolae Testemiţanu. Uni-
versitatea are onoarea să poarte numele celui care a 
condus-o cândva. Astfel, Nicolae Testemiţanu, perso-
nalitate modestă, plină de omenie, fecior al neamului, 
a rămas să trăiască în memoria generaţiilor.

Tot în scopul eternizării memoriei despre profeso-
rul Nicolae Testemiţanu, în republică numele lui îl poar-
tă şcoala din satul Ochiul-Alb, spitalul raional Drochia, 
o stradă din municipiul Chişinău, o stradă din orăşelul 
Şoldăneşti, spitalul şi o stradă din orăşelul Olăneşti.

Prin Hotărârea Parlamentului Republicii Moldo-
va din 27 iunie 2003, a fost instituită ca distincţie de 
stat Medalia Nicolae Testemiţanu.

În legătură cu jubileul de 65 de ani al Universită-
ţii de Stat de Medicină şi Farmacie, la 20 septembrie 
2010, Nicolae Testemiţanu a fost decorat post-mor-
tem cu Ordinul Republicii. În acelaşi an, Senatul 
USMF a decis de a instala un bust al eminentului 
savant pe teritoriul universităţii, care a fost dezvelit 
în cadrul festivităţilor din luna octombrie, consacrate 
celor 65 de ani de la fondarea instituţiei.

La 24 februarie 2011, profesorul Nicolae Tes-
temiţanu a fost ales post-mortem academician al Aca-
demiei de Ştiinţe a Moldovei.

În continuare prezentăm o scurtă informaţie des-
pre Universitatea de Stat de Medicină şi Farmacie, 
care poartă numele lui Nicolae Testemiţanu.

1641_BULETIN_ASM.indd   14 01.08.2017   14:13:48



Științe Medicale 15

Până în prezent, USMF a format peste 40 de mii 
de medici şi farmacişti, dintre care circa 7000 activează 
în ţările din Orient şi Occident. Actualmente, aici îşi fac 
studiile 7400 de studenţi, inclusiv tineri din 34 de ţări.

Astăzi, în cadrul USMF activează două departa-
mente, 59 de catedre, două centre şi 23 de laboratoa-
re ştiinţifice. Aici muncesc circa 1000 de specialişti, 
printre ei 15 academicieni şi membri corespondenţi ai 
AŞM, 29 de membri titulari şi de onoare ai altor aca-
demii de peste hotare, circa 160 de doctori habilitaţi 
şi 570 de doctori în ştiinţe medicale, 17 Laureaţi ai 
Premiului de Stat, 36 deţin titlul onorific Om Emerit. 
Universitatea întreţine relaţii de colaborare în dome-
niu cu peste 90 de universităţi ale lumii.

Patriotismul lui Nicolae Testemiţanu va fi pentru 
multe generaţii călăuză în viaţă, virtuţile sale vor servi 
drept repere de acţiune pe ani înainte în medicina naţi-
onală. El va rămâne un contemporan perpetuu, o perso-
nalitate marcantă cu care ne vom mândri întotdeauna.

Să ne aplecăm astăzi frunţile în memoria acestui 
destins Fiu al neamului, să-i aducem omagiile întârzi-
ate celui care a fost, este şi va fi Nicolae Testemiţanu.
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