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PARCURSUL DE 200 ANI AI SPITALULUI CLINIC REPUBLICAN
Prof. dr. Anatol Ciubotaru, Director IMSP SCR

Doua sute ani de la infiintarea Spitalului Clinic
Republican constituie, fara indoiald, un eveniment
important, nu doar pentru cadrele medicale si per-
sonalul tehnic al acestei prestigioase institutii, ci si
pentru toti cetatenii statului nostru, multi dintre care
au profitat de serviciile calificate ale medicilor nostri,
ce-si desfasoard activitatea cotidiana 1n acest spital,
stand la straja sanatatii publice.

Pentru a intelege mai bine originea Spitalului Cli-
nic Republican, aducem cateva date istorice oferite
de catre Arhiva Nationala, in care am descoperit date
necunoscute pana in prezent. Primele mentiuni des-
pre prezenta unor medici in capitala Basarabiei sunt
de la 1810. Divanul Principatului Moldovei, la 3 sep-
tembrie 1810, a decis sa-I trimita la Chisinau pe doc-
torul Adam Novac, sa asigure tratamentul bolnavilor
din aceasta localitate, dar si pe cei din tinutul Orhei.
Intr-un alt dosar de arhiva, la 1813, este mentionat un
alt medic al orasului Chisinau, pe nume Firich, care
se pare ca era de origine germana.

Guvernatorul civil al Basarabiei, Scarlat Sturdza,
ca urmare a consecintelor dezastruoase ale pandemiei
de ciuma din anii 1812-1814, se grabeste sa infiinteze,
la 20 ianuarie 1813 — Uprava Medicala a Basarabiei,
pentru a diminua efectele dezastruoase ale acelui fla-
gel. Primul director al Upravei Medicale, care activa
pe langd guvernul regiunii, a fost medicul cu origini
germane, losif Volfingher, fondatorul medicinii legale
din Chisinau.

Pe fundalul unei cumplite pandemii de ciuma
fusese argumentatd instituirea unui spital in capita-
la Basarabiei. De aceea, in anul 1814, fusese alcatuit
Comitetul de organizare a acestui spital. Initiativa au-
toritdtilor oficiale a fost sprijinitd de catre reprezen-
tanti ai boierimii locale, dar si de catre multi locuitori
ai oragului prin intermediul unor donatii personale.
Primul edificiu al viitorului spital a fost construit in
perioada 1815-1816 pe strada Moscovei (actualul bu-
levard Stefan cel Mare nr.190).

Astfel instituirea Spitalului orasului Chisinau, la
26 decembrie 1817, a constituit mai intdi de toate, o
necesitate stringenta, dictatd de multitudinea de pro-
bleme grave, de ordin medical, cu care se confruntau
nu doar locuitorii capitalei, ci si toti locuitorii Basa-
rabiei.

In anul 1870, Spitalul este transferat din subordi-
nea orasului, in cea a Zemstvei Basarabiei. In perioa-
da respectiva, 1 noiembrie 1870 — 1 octombriel871

in acest spital au fost internati si au urmat tratamentul
1 248 de bolnavi, dintre care — 904 barbati si 344 —
femei.

Zemstva regiunii Basarabiei suporta cheltuielile
pentru intretinerea nu doar a Spitalului Zemstvei, ci
si a scolii de felceri si moase, instituitd in acelasi an
— 1872, precum si a ospiciului pentru persoanele so-
cialmente vulnerabile. Toate aceste trei institutii erau
subordonate acestui spital. La 1874, in documentele
de arhiva, in calitate de medic-sef al Spitalului zem-
stvei din Chisindu figureazd Fiodor Ivanovici Pere-
teatcov, care a activat in acest spital peste 40 de ani,
devenind cu timpul unul din cei mai redutabili medici
ai Basarabiei. In cadrul scolii de moase si felceri erau
instruiti specialisti pentru toate institutiile medicale
din regiune. Fiecare tinut al regiunii Basarabia, atunci
cand avea nevoie de atare specialisti isi delega la stu-
dii candidaturile selectate, care erau subventionate
din bugetele zemstvelor tinutale.

In afara de faptul ca crescuse enorm contingentul
de militari, care trebuiau tratati de diferite boli, aflarea
unitatilor militare ruse n oras a condus la cresterea
persoanelor afectate de multiple boli contagioase, si,
in primul rand, a celor venerice. Astfel, din 1872 de
bolnavi care fusesera internati in spitalul Zemstvei —
508 fusesera diagnosticati cu sifilis. Pe locul doi, din
aceeasi categorie a bolilor contagioase, se situa febra
recurentd, iar pe locul trei — tifosul exantematic (64
de persoane). Zemstva Basarabiei avea o preocupare
permanenta pentru asigurarea Spitalului zemstvei cu
cadre calificate de medici. Din aceste considerente,
din mijloacele financiare ale zemstvei erau acordate
burse de studii unor tineri, care s-au decis sa-si con-
sacre viata carierei de medic. Astfel, la Academia de
medicina si chirurgie din Sankt-Petersburg, in anul de
studii 1876-1877, isi urmau studiile cinci bursieri ai
zemstvei regiunii Basarabia.

In virtutea faptului ci populatia Basarabiei si a
capitalei acesteia creste ITn mod vertiginos, se inregis-
treaza si o crestere continud a numarului de pacienti,
tratati in aceastd institutie medicala. In decursul unui
an (1.X1.1882-1.X1.1883) in Spitalul Zemstvei din
Chisindu au urmat tratamentul 2 431 de pacienti. In
cadrul spitalului activa si o maternitate.

La 22 iulie 1895, in urma separarii de Spitalul
Zemstvei a sectiei de boli psihice este instituit Spi-
talul Clinic de Psihiatrie, al caror ctitori au fost me-
dicii psihiatri basarabeni Mihail Lion si Vladislav
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Kossakovsky. In anul urmator 1896, a fost instituit
Spitalul de boli contagioase, al carui ctitor fusese me-
dicul Spitalului Zemstvei, Toma Ciorba. Dispensarul
dermato-venerologic, desprins din cadrul Spitalului
Zemstvei, a devenit nucleul noului spital de boli in-
fectioase. In 1903 componenta colectivului de medici
ai Spitalului Zemstvei era alcatuit din medicul-sgef in-
terimar, Leopold Sitinski si medicul-sef adjunct, Ni-
kolai Dorosevski.

La debutul anilor 1930, spitalul avea un total de
515 paturi bugetare. Personalul institutiei avea ur-
matoarea componenta: un medic sef si un medic sef
adjunct; 4 medici primari de sectie; 4 medici secun-
dari; 1 medic de laborator; 1 dentist; 1 farmacist; 1
intendent cl. 1-a; 1 contabil cl. 2-a; 1 mecanic sef; si
152 de angajati in calitate de personal sanitar inferior
si accesoriu.

Ridicat din ruine, in anii 1945-1947, spitalul tra-
verseaza cea de-a treia etapa de dezvoltare: ,,Spitalul
Republican” 1si completeaza denumirea cu cuvantul
,»Clinic”, devenind baza clinica pentru Institutul de
Stat de Medicina din Chisindu, care a fost transferat
de autoritatile URSS din Kislovodsk. Conform da-
telor de arhiva, Institutul de medicina nr. 1 din Le-
ningrad, a fost evacuat in orasul Kislovodsk in pri-
mele zile ale celui de al doilea rdzboi mondial din
1941-1945. De mentionat, ca profesorii, care au fost
transferati la Chisindu, aveau o experientd bogata in
unul din cele mai prestigioase si valoroase institute de
profil din Rusia si Uniunea Sovietica.

Primul medic sef dupa anul 1944 a fost doctorul
Boris Bromberg, care a exercitat aceasta functie pana
in anul 1956, cand s-a vazut nevoit sa cedeze postul
unui tAnar medic, extrem de dotat, care implinise doar
29 de ani. Noul director se numea Nicolae Testemita-
nu.

In contextul politicii asa-zisei ,,indigenizari” a
cadrelor de conducere din teritoriile anexate la 1940
si reanexate la 1944 de catre U.R.S.S., moldoveanul
Nicolae Testemitanu fusese remarcat pentru calitati-
le sale profesionale si umane deosebite, si promovat
in aceasta functie importanta si responsabild, care a
condus spitalul n perioada 1956-1958. Talentul sau
de manager desavarsit, este observat si apreciat de
conducerea statului, care il promoveaza in functia de
rector al Institutului de Stat de Medicind din Chisinau
(1959-1963), apoi ministru al Sanatatii (1963-1968).
Este perioada restaurdrii cladirilor, a inzestrarii cu
echipament tehnic modern si cu inventar medical.
In scurt timp Spitalul Clinic Republican se impune
iarasi ca institutiec medicala principala din Republica
Moldova, contribuind la organizarea si dezvoltarea
asistentei medicale specializate, influentdnd benefic
evolutia sistemului de ocrotire a sanatatii.

Din anul 1960, o altd personalitate marcanta -
Timofei V. Mosneaga, preia conducerea Spitalului
Clinic Republican, care a fost si cel mai longiviv me-
dic sef din istoria Moldovei, pana in anul 2003, cu
intrerupere intre 1994 — 1997 céand a ocupat functia
de ministru al Sanatatii.

In anul 1967 (jubileul de 150 ani al SCR), fondul
de paturi al spitalului, comparativ cu 1946, se dublea-
za, alocarile bugetare au crescut mai mult de cinci
ori. Structural spitalul include 10 sectii de stationar,
policlinica republicana consultativd pentru popula-
tia rurald, sectia AVIASAN, numeroase laboratoare,
cabinete de diagnostic, dotate cu divers echipament
tehnic modern. Sunt create sectiile de anesteziologie,
endocrinologie, chirurgie cardiovasculara, toracica,
maxilo-faciald. Sectia ,,rinichi artificiali” a fost des-
chisa printre primele de acest profil din fosta Uniune
Sovietica (1962).

De fapt, SCR a continuat sa serveasca drept sursa
pentru deschiderea mai multor institutii medicale din
Republica Moldova. In perioada vizatd multe sectii
ale SCR, extinzandu-si activitatea, devin institutii
independente: Dispensarul Oncologic (71946), Statia
Republicanad de Transfuzie a Sangelui (1953), Spita-
lul Republican de Traumatologie si Ortopedie (1961),
Dispensarul Psihoneurologic (1963), Policlinica Re-
publicana Stomatologica. Se implementeaza in prac-
tica de diagnostic cele mai avansate i mai valoroase
metode clinice: laparoscopia, splenoportografia, fle-
bografia, electrocardiostimularea etc.

Una din marile realizari organizatorice si mana-
geriale ale lui Timofei Mosneaga a fost obtinerea fi-
nantarii i constructiei unei noi cladiri ale SCR. Cu
participarea sa nemijlocita la lucrarile de proiectare si
de dirijare a constructiei, sediul nou al Spitalului Cli-
nic Republican a fost deschis pe 27 decembrie 1977.
Darea in exploatare a noului edificiu (etapa a IV-a
a dezvoltarii SCR), a modificat nu numai imaginea
arhitecturald a SCR, dar, putem afirma cu certitudi-
ne, si calitatea asistentei medicale acordate, care s-a
ameliorat esential. SCR fiind baza clinica principala
a USMF ,Nicolae Testemitanu”, impreuna cu colabo-
ratorii catedrelor au inregistrat rezultate remarcabile,
contribuind substantial la dezvoltarea medicinei in
republica.

Performantele obtinute in ultimele trei decenii
de catre SCR au fost posibile, in mare parte, datorita
imbinarii activitatii cadrelor universitare cu cele ale
spitalului, care de fapt a activat ca un spital universi-
tar. Desigur aceasta Imbinare a depins In mare masura
de progresul stiintei si al practicii medicale, pe baza
evolutiei informationale si tehnico-stiintifice.

In baza celor mai recente achizitii stiintifice, in
perioada 1966-2007, de catre angajatii SCR au fost
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sustinute mai mult de 50 teze de doctor in medicina, 5
teze de doctor habilitat in medicina — reflectand eloc-
vent activitatea prodigioasa stiintifico-practicd a SCR
in colaborare cu USMF , Nicolae Testemitanu”. Parti-
ciparea activa a colaboratorilor SCR la congrese, sim-
pozioane, conferinte internationale, cu prezentarea
rapoartelor de caracter nu numai eminamente prac-
tic, dar §i de o Tnalta tinutd stiintifica, simbolizeaza
,»Calitatea si Marcajul” SCR. Toate aceste realizari se
datoreaza in egald masura atat angajatilor SCR cat si
a colaboratorilor USMF , Nicolae Testemitanu”, care
de fapt reprezinta un colectiv unic, angajat permanent
in activitatea de baza — acordarea asistentei medica-
le Tnalt specializate Intregii populatii din Republica
Moldova.

In perioada de tranzitie, intreaga societate medi-
cald a fost impusa sa reziste unor timpuri extrem de
complicate, cand trecerea tarii la economia de piata
a ITnsemnat intrarea intr-o profunda criza economica:
lipsa finantarii adecvate, lipsa medicamentelor, sala-
riile mici si neachitarea lor la timp, echipamentul si
tehnologiile medicale depasite, sediile invechite, care
necesitau reparatii capitale etc.

Minimul garantat de stat prevedea cheltuieli, care
nu acopereau nici asistenta medicald de urgentd, pa-
cientii fiind pusi in situatia de a procura medicamente
pentru tratament si pentru interventii chirurgicale.

Influenta nefastd a acestei situatii, perturbarile
atat de ordin social, cat si de ordin economic, desigur,
a marcat si colectivul nostru. Si totusi, in pofida tutu-
ror greutatilor, acest colectiv minunat s-a mentinut,
fiind fidel traditiilor mostenite de la predecesori, ale
spiritului de activitate in echipa, conjugate cu senti-
mentul de atasament si de dragoste pentru profesie si
pacient, reusind sa pastreze bunul nume si prestigiul
acestui templu al sanatatii — Spitalul Clinic Republi-
can.

Odata cu implementarea noului sistem de asigu-
rari medicale, in anul 2004, in asistenta medicald au
survenit schimbari esentiale, determinate de finanta-
rea ritmica, care a permis asigurarea cu medicamente,
achitarea salariilor la timp. Din aceastd perioada spi-
talul activeaza in baza statutului de Institutie Medi-
co-Sanitard Publica, in baza contractului cu CNAM,
care cuprinde serviciul spitalicesc, consultativ speci-
alizat (26 specialitati), investigatii performante, cos-
tisitoare §i sectia internare.

A crescut volumul si calitatea serviciilor medica-
le, gradul de incadrare a populatiei in sistemul asi-
gurarilor obligatorii in medicind, s-a ameliorat situ-
atia in ceea ce priveste prestarea serviciilor medicale
acordate in cadrul asistentei medicale primare, ale
serviciului de asistentd medicald de urgenta si spita-
liceasca.

La moment, in spital sunt desfagurate 796 paturi
(din care 511 chirurgicale — cca 70%) si 90 paturi
exclusive de reanimare si terapie intensiva. Aces-
te paturi sunt inglobate in 28 de sectii specializate.
In componenta spitalului mai sunt incluse 27 sectii/
servicii auxiliare (paraclinice §i de management), 4
laboratoare stiintifice, 14 servicii gospodaresti.

Anual, iIn IMSP SCR se adreseaza peste 36 000
pacienti, dintre care 29 000 sunt spitalizati, iar la
restul se acorda asistentd medicald de ambulator in
sectia de internare. In conditii de policlinica anual se
acorda asistentd consultativa la peste 150 000 paci-
enti.

Luénd in considerare cresterea numarului de pa-
cienti, la initiativa Ministrului Sanatatii, academicia-
nul lon Ababii, a initiat un proiect important (acoperit
si financiar) pentru constructia unui bloc chirurgical
si de terapie intensiva pentru SCR, dat in exploata-
re in anul 2013. Au fost deschise mai multe sectii
specializate de reanimare §i terapie intensiva. Dupa
crearea Agentiei de Transplant (2010) a fost relansat
transplantul renal (2012), iar din 2013 a fost initiat si
transplantul hepatic.

Pentru eficientizarea managementului IMSP SCR,
au fost deschise noi departamente si sectii: departa-
mentul terapie, departamentul chirurgie, departamen-
tul anesteziologie si terapie intensiva, departamentul
chirurgie cardiovasculara si toracica, departamentul
inginerii biomedicale, sectia de monitorizare, evalu-
are §i integrare a serviciilor medicale, sectia de audit
medical, serviciul operativ si dispecerat medical.

La moment, in cadrul Spitalului Clinic Republi-
can functioneazi 24 sili de operatii. In anul 2016 au
fost efectuate peste 18 000 interventii chirurgicale
(activitatea chirurgicala 88,5%); peste 15 000 de
anestezii; peste 2600 sedinte de hemodializa; 22 tran-
splanturi renale si 9 hepatice; 763 operatii pe cord la
copii i maturi.

In contextul asigurdrii cu medicamente, putem
mentiona cd, gratie interventiilor hotarate ale Guver-
nului din anii 2015-2016, in urma unor actiuni menite
de a optimiza procesul de achizitionare a medicamen-
telor, a preveni contraventiile In acest domeniu, s-a
reusit stabilizarea situatiei legate de cresterea preturi-
lor la produsele medicamentoase.

Cu suportul Ministerului Sanatatii si al Guver-
nului Republicii Moldova, au fost efectuate reparatii
capitale Tn mai multe structuri ale SCR — farmacia
si blocul alimentar. Se preconizeaza schimbarea lif-
turilor, reparatia Centrului de Dializa i Transplant
Renal, si a sectiilor chirurgicale, urologie, chirurgie
septicd etc., cu imbunatatirea considerabild a condi-
tiilor de cazare pentru pacienti si de activitate pentru
angajati. Se implementeaza noi metode performante
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de diagnostic si tratament in mai multe servicii chi-
rurgicale, gratie deschiderii sectiilor specializate de
chirurgie hepato-bilio-pancreativa, viscerala si en-
docrind, chirurgia miniinvaziva (laparoscopica si
toracoscopicd), chirurgia de o zi. Au fost introduse
metode noi 1n chirurgia endovasculara (stentari, em-
bolizari) si endourologica.

Actualmente, in cadrul SCR sunt 1716 angajati:
352 medici, 154 rezidenti, 642 asistente medicale,
323 infirmiere, 245 personal auxiliar. Fiind baza cli-
nica a 14 catedre si cursuri de perfectionare ale USMF
,Nicolae Testemitanu”, colaboratorii universitari, de
comun cu personalul SCR acorda asistentd medicala
specializatd de cea mai inalta calificare: consultativa,
spitaliceasca si de urgenta.

Colectivul SCR, intreaga comunitate medicala
din tara, intdmpina jubileul de 200 ani de la fondarea
spitalului, cu noi realizari, conform cerintelor timpu-
lui. In ultimii 2 ani s-a ajuns la un echilibru important

in activitatea clinica si economica-financiara a insti-
tutiei, care necesitd eforturi mari de mentinere si di-
rijare multilaterald. Datoritd eforturilor conjugate ale
Ministerului Sanatatii, Companiei Nationale de Asi-
gurari Medicale si a echipei manageriale ale IMSP
SCR, s-a obtinut achitarea tuturor datoriilor spitalului
fata de agentii economici, care acum doi ani depasea
suma de 100 min lei. Datele statistice si performan-
tele obtinute reflecta intru totul rolul determinant al
IMSP Spitalul Clinic Republican, in ierarhia medici-
nei autohtone, institutie care a fost, este §i va raimane
intotdeauna patrimoniu indispensabil al Republicii
Moldova.

Pe aceasta cale, tin sa felicit inca odata, intreg
colectivul Spitalului Clinic Republican, colectivele
catedrelor USMF ,Nicolae Testemitanu”, dar si toti
medicii din Republica Moldova, cu aceasta aniversa-
re glorioasa a medicinei nationale — 200 de ani de la
fondarea Spitalului Clinic Republican.



