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Rezumat
in baza datelor statistice ale CNSP a fost studiati incidenta si prevalenta anomaliilor congenitale ale sistemului cir-

culator in populatia Republicii Moldova. S-a demonstrat, ca incidenta poarta un caracter oscilatoriu, pe cand prevalenta
denota tendinte spre stabilizare 1n timp.

Cuvinte-cheie: anomalii congenitale, sistemul circulator, R.Moldova

Summary. The dynamics of the morbidity of population from Republic of Moldova through the congenital
malformations of the circulatory sistem

Based on the statistical data presented by the NCPH, the incidence and prevalence of congenital anomalies in the
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circulatory system among the population of the Republic of Moldova was studied. It is established that the incidence of
morbidity is of an oscillating nature, but with an, practically, stabilizing trend of prevalence.
Key words: congenital malformations, circulatory sistem, Republic of Moldova

Pestome. Junamuka 3adojeBaemocTu HacedeHusi PecnnyOiiuxkn MoJigoBa BpOKIeHHBIMUH NMOPOKAMU cepaey-

HO-COCYIMCTOI CHCTEeMBbI

Ha ocHoBe cTatucTHYeCcKuX JAAHHBIX NPCACTABICHHBIX HHHO3 H3y4CHa 3a00J1¢Ba€MOCTh U pacopoCTPaHCHHOCTDb
BPOKACHHBIX aHOMAJIMH CHUCTEMBI KpOBOO6paH.ICHI/I$[ Cpean HACCJIICHUA PeCHy6J'II/IKI/I MOJ'I,I[OBa. YCTaHOBHCHO, 410 3a00-
JICBAEMOCTb UMECT KOJ'IC6J'HOH.[HI7[ XapaxkTep, HO € TeHZ[eHL[Heﬁ K CTa6I/I.]'II/ISa]_II/II/I pacopoOCTPaHCHHOCTH.

KiroueBrble ciioBa: BPOKACHHBIC ITOPOKHU, CEPACTHO-COCYAUCTAA CUCTEMA, Pecr[y6m/H<a MOJ'IZ[OBa

Introducere

Statisticile, privind bolile cardiovasculare, sunt de
o importantd deosebitd in masura in care aceste boli
sunt principala cauza de deces in cadrul UE. Bolile
cardiovasculare continud sa atinga vietile a milioane
de europeni in fiecare zi si raiman cea mai frecventa
cauza de deces la nivel mondial: in anul 2013 — 17,3
milioane de decese, constituind 31,5% din totalul de-
ceselor si 45% din decesele bolilor neinfectioase, mai
mult de doud ori cea cauzata de cancer, precum §i mai
mult decat toate tulburarile transmisibile, materne,
neonatale si nutritionale combinate [4,5,8].

Atat bolile de inima cat si accidentele vasculare
cerebrale, au contribuit la cresterea numarului de per-
soane care se confrunta cu handicap, a redus calitatea
vietii [6,7].

Printre principalele cauze de deces ale populatiei
R. Moldova se evidentiaza si malformatiile congeni-
tale ale aparatului circulator [2,3].

Scopul studiului este estimarea dinamicii mor-
biditatii prin malformatii congenitale ale sistemului
circulator in populatia Republicii Moldova.

Material si metode

In cadrul studiului retrospectiv au fost analizate
datele statistice pentru anii 2004-2015, prezentate
de Centrul National de Management in Sanatate [1].
Cercetarea include studierea morbiditatii (incidenta si
prevalenta) populatiei Republicii Moldova prin mal-
formatii congenitale ale sistemului circulator. Datele
primare au fost analizate: medii pe tara, la nivel de

municipii §i raioane, cat si dupa contingentul de var-
std - copii, adulti. Prelucrarea statistica a materialelor
primare s-a efectuat cu ajutorul pachetului programe-
lor aplicative Microsoft Excel.

Rezultate

Datele statistice de care dispunem denota ca rata
incidentei malformatiilor congenitale ale sistemului
circulator in mediu pe tard manifestd un caracter prac-
tic oscilant cu o perioada de trei ani si tendintd de
crestere pana in anul 2012. Astfel, in primii trei ani
de cercetare rata incidentei are tendintad de descres-
tere lentd: 2,2%o00 (2004), 2,1%00 (2005) si 1,9%00
(2006). A urmat o perioada de trei ani (2007-2009)
de stabilitate la nivelul ratei de 2,0%o00. Urmatorii
trei ani rata creste dinamic: 2,4%o00 (2010), 2,5%00
(2011) si 2,9%o00 (2012). In anii 2013 si 2014 ratele
iarasi scad treptat la 2,2%o00 si 2,1%o00 respectiv. O
mica crestere urmeaza in anul 2015 (2,3%00) (fig. 1).

Analizand evolutia ratei incidentei in dependen-
td de mediul de resedinta, constatam, ca la nivel de
municipii, in primii sase ani de studiu (2004-2009),
rata este mai joasa de cat media pe tard si cu o tendin-
ta lenta de crestere: 1,5%o00 (2005), 1,6%00 (2006),
1,7%o00 (2007), 1,9%00 (2008). Dupa o mica scadere
pana la 1,7%o00 in 2009, valorile ratei incidentei cresc
atingand 1n anul 2010 valori mai inalte decat media
pe tard (2,8%00), urmatd de o scadere nepronuntata
a nivelului pana la 2,7%o00 1n 2011. Maximul valorii
ratei (3,5%00) se inregistreaza in anul 2012. in pe-
rioada urmatoare indicatorii scad la 3,2%o00 (2013),
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Fig. 1. Evolutia ratei incidentei malformatiilor congenitale ale aparatului circulator
in populatia Republicii Moldova, 2004-2015 (in dependenta de mediul de resedinta)
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2,5%00 (2014). In anul 2015 rata incidentei scade la
nivelul de 2,1%o00, fiind mai joasa fata de media pe
tara. Astfel, incidenta malformatiilor congenitale ale
sistemului circulator, cu toate ca in prima perioada
este mai joasa fata de media pe tara, are o tendinta de
crestere pana la sfarsitul anului 2012.

In primii sase ani ai studiului rata incidentei la
nivel de raioane inregistreaza valori mai inalte fata
de media pe tara, cu tendintd de scadere dinamica a
valorilor de la 2,4%o00 in 2004 si 2005 la 2,0%00 si
o stabilizare pe o perioada de trei ani. In urmitorii
cinci ani valorile sunt mai joase fatd de media pe tara,
dar inregistrandu-se o tendintd de crestere a valori-
lor: 2,2%00 (2010), 2,4%00 (2011), 2,6%00 (2012).
Daca in anul 2013 valorile scad spectaculos pana
la 1,9%00, atunci in anul 2014 valorile cresc putin
(2,0%00), iar in anul 2015 ating valoarea de 2,3%o00,
fiind la nivelul mediu pe tara.

Analiza pe grupe de varsta (fig. 2) denota ca rata
incidentei prin malformatii congenitale ale aparatului
circulator in grupa de vérsta copii inregistreaza va-
lori mult mai inalte fatd de media pe tara. in perioada
anilor 2004-2009 valorile cresc lent de la 7,1%o00 la
7,7%00. Urmatorii trei ani sunt marcati printr-o cres-

tere la 9,8%00 (2010), 10,4%o00 (2011), si 12,5%00
(2012) apogeul. Urmatorii trei ani evolutia practic se
stabilizeaza: 10,0%o00, 9,8%00 si 10,2%00 respectiv
pentru anii 2013, 2014 si 2015.

Analizand valorile ratei incidentei prin malfor-
matii congenitale ale aparatului circulator in aceasta
grupa de varsta, in dependenta de mediul de resedinta
(fig. 3), constatam, ca la nivel de municipii, ca si pe
tara valorile sunt mai inalte. Dacad in primii sase ani
valorile au fost putin mai nalte fatd de media pe tara
pentru acest contingent cu tendintd de crestere lenta si
a variat Intre 6,8%00 (2005) si 9,3%00 (2008), urmate
de o diminuare de pana la 8,8%00 (2009). Atunci in
anul 2010 valorile cresc spectaculos pana la 15,0%00,
urmata de o neinsemnata diminuare (14,9%o00 - 2011).
In anul 2012 valorile cresc spectaculos atingand nive-
lul de 19,8%00 - apogeul perioadei de studiu. In ur-
matorii ani valorile scad spectaculos: 17,7%o00 (2013),
14,6%00 2014), 11,8%00 (2015).

Dacai la nivel de raioane in primii sase ani (2004-
2009), curba practic coincide cu media pe tara,
atunci n urmatorii trei ani (2010-2012) valorile cresc
(8,4%00, 9,2%00 si 10,5%00). in anul 2013 valori-
le scad pana la 7,8%o00, urmate de o crestere pana la
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Fig. 2. Evolutia ratei incidentei malformatiilor congenitale ale aparatului circulator
in populatia Republicii Moldova, 2004-2015 in dependenta de contingentul de varsta
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Fig. 3. Evolutia ratei incidentei malformatiilor congenitale ale aparatului circulator
in populatia Republicii Moldova sub 18 ani in dependenta de mediul de resedinta
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8,4%00 (2014) si 9,8%00 (2015). Cu toate acestea,
privind contingentul copii, variatiile valorilor la nivel
de raioane sunt mai joase fatd de media pe tara.

In grupa de varsta adulti valorile inregistrate sunt
putin mai joase fatd de media pe tard, variind intre
0,3%o00 si 0,6%o00. Practic, cel mai des s-au inregis-
trat valorile 0,3 si 0,4%00 (fig. 2).

Daca analizam evolutia ratei incidentei la adulti
dupa mediul de resedinta constatdm ca rata inciden-
tei la nivel de municipii este mai joasa fatad de me-
dia pe tara la aceasta categorie de varsta, variind 1n-
tre 0,1%00 1n 2007 (cel mai scazut nivel) si 0,3%o00
(fig. 4).

Rata incidentei la nivel de raioane este mai inal-
ta fatd de media pe tard. Daca in primii patru ani de
studiu valorile incidentei scad de la 0,7%o00 in 2004
la 0,4%o00 1n anul 2007, atunci dupa o mica crestere
cu 0,1%o00 1n anul 2008, indicatorul se stabilizeaza la
valorile 0,4%o00 (2009-2011). in anul 2013 valorile
atat pe tara, cat si la nivel de municipii si raioane sunt
aceleasi (0,3%00).

Analiza evolutiei In timp a prevalentei malforma-
tiilor congenitale ale sistemului circulator (fig. 5) in
mediu pe tard denota practic o stabilizare a indica-
torului (13,1%00-13,4%00). Incepand cu anul 2010
cresterea este mai semnificativa (14,7%00-16,2%00).

La nivel de municipii rata prevalentei este mai

joasa fatd de media pe tard si variaza intre 9,3%00
(2009) si 15,1%00 (12013). La nivel de raioane in-
dicatorul este mai inalt fatd de media pe tara variind
intre 14,1%o00 (2007) si 17,2%00 (2015).

Analizand cum se comporta acest indicator la co-
pii, constatam ca rata prevalentei este net superioara
mediei pe tard. Daca in anii in anii 2004-2009 valo-
rile au o tendinta lenta de crestere variind putin intre
38,2%00 (2005) si 40,2%o00 (2008), atunci incepand
cu anul 2009 valorile prevalentei cresc de la 41,3%00
(2009) 1a 48,7%00 (2010), 52,0%00 (2011), 57,4%00
(2012). Valorile ating apogeul de 58,9%00 in anul
2013. Scade putin la 57,4%00 (2014) apoi creste la
58,9%o00 (12015) (fig. 6).

Din fig. 7 se vede cé curbele prevalentei in anii
2004-2010 practic se suprapun. incepand cu anul
2011 valorile indicatorului la nivel de municipii cresc
de la 48,7%o00 la 57,1%00 (2012) 67,4%00 (2012).
In anul 2013 valorile indicatorului ating apogeul de
72,3%00 apoi scad la 66,8%00 in 2014 si 62,6%00
- 1n 2015. La nivel de raioane valorile indicatorului
sunt putin mai joase fatd de media pe tara si scad de
la 48,7%00 in 2010 la 50,6%o00 - in 2011. In anul
2012 se inregistreaza 54,7%00, apoi in anul 2013 —
55,1%00, 2014 — 54,7, iar in anul 2015 — 57,8%00.

La adulti indicatorii prevalentei s-au incadrat in
limitele 5,3%00 (2009) si 5,9%00 (2015).
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Fig. 4. Evolutia ratei incidentei malformatiilor congenitale ale aparatului
circulator in populatia Republicii Moldova peste 18 ani in dependenta de mediul de resedinta
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Fig. 5. Evolutia ratei prevalentei malformatiilor congenitale ale aparatului
circulator in populatia Republicii Moldova in dependentd de mediul de resedinta
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Fig. 6. Evolutia ratei prevalentei malformatiilor congenitale ale aparatului
circulator in populatia Republicii Moldova in dependentd de contingentul de varsta
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Fig. 7. Evolutia ratei prevalentei malformatiilor congenitale ale aparatului circulator
in populatia sub 18 ani din Republica Moldova in dependenta de mediul de resedinta
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Fig. 8. Evolutia ratei prevalentei malformatiilor congenitale ale aparatului circulator
in populatia adultd in Republica Moldova in dependenta de mediul de resedinta

Indicatorii prevalentei la acest contingent de var-
std la nivel de municipii sunt mai inalti fatd de media
pe tara, variind intre 3,2%o00 in anul 2007 si 3,9%00
in 2012, 2013 5i 2014 (fig. 8).

Concluzii

1. S-a constatat ca rata incidentei malformatiilor
congenitale ale sistemului circulator in mediu pe tara
manifestd un caracter practic oscilant cu o perioada
de trei ani si tendinta de crestere.

2. Rata incidentei in grupa de varsta copii inre-
gistreaza valori mult mai Tnalte decat media pe tara.

3. In grupa de varsta adulti valorile inregistrate
ale malformatiilor congenitale ale sistemului circula-
tor sunt mult mai joase fatd de indicatorii la copii.

4. Evolutia 1n timp a prevalentei in mediu pe tara
denota practic o stabilizare a indicatorului pe toata
perioada de studiu.

5. Rata prevalentei la copii este net superioara ce-
lei de la maturi.

6. Pentru depistarea factorilor care influenteaza
aceste fenomene persistd necesitatea petrecerii de
studii cauzale.
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