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Rezumat

Bolile digestive sunt raspandite in populatie, ocupand un loc important in morbiditatea si mortalitatea generala.
Conform datelor statistice internationale pentru 2013, patologiile digestive au avut o ratad anuala totald de mortalitate de
19,0/100.000 de locuitori, ocupéand locul IV. Rata mortalitatii / 100.000 de locuitori din cauza bolilor digestive in Repu-
blica Moldova depdseste in mod semnificativ rata mortalitatii la nivel mondial, cu o crestere in perioada 2012-2016 de
la 103,1 la 104,1. Analiza letalitatii spitalicesti la adulti a aratat o crestere a letalitatii totale prin afectiuni digestive de
la 2,2 1n 2012 la 2,6 in 2016, cu o crestere a letalitatii in toate bolile: ulcer gastric si duodenal - de la 3,3 la 3,5, gastrita,
duodenita - de la 0,2 la 0,6, hepatitd, ciroza - de 1a 5,1 la 6,4, colecistitd, colangita - de 1a 0,4 la 0,7. Rezultatele obtinute
fac apel la atentia medicilor si a intregii societati asupra imperiozitatii problemei respective, mortalitatea fiind un fenomen
puternic dependent de dezvoltarea economico-sociald si de caracteristicile unei societati.

Cuvinte-cheie: mortalitate, boli digestive.

Summary. Mortality and lethality of digestive diseases in the population of the Republic of Moldova in the
period 2012-2016.

Digestive diseases are widespread in the population, occupying an important place in general morbidity and mortality.
According to the international statistical data for 2013, digestive pathologies had an annual overall mortality rate of 19,0
/100.000, occupying the 6th place. The death rate /100.000 inhabitants due to digestive diseases, significantly exceeds
the global mortality rate, with an increase in 2012-2016 from 103,1 to 104,1, in the Republic of Moldova. Analysis of
hospital lethality of adults showed an increase in total lethality by digestive diseases from 2,2 in 2012 to 2,6 in 2016,
with an increase in lethality in all diseases: gastric and duodenal- from 3,3 to 3,5, gastritis, duodenitis - from 0,2 to 0,6,
hepatitis, cirrhosis - from 5,1 to 6,4, cholecystitis, colangitis - from 0,4 to 0,7. The obtained results call for the attention of
physicians and the entire society to the imperitiveness of the problem, mortality being a phenomenon strongly dependent
on the economic and social development, and the characteristics of a society.

Key words: mortality, digestive diseases.

Pe3ztome. CMepTHOCTD, BHI3BAaHHOE KeJIYI0YHO-KHIIIeYHbIMH 3a00JIeBaHUsIMH Y HacesieHusi Peciiy6iauku MoJ-
noBbI B mepuo 2012-2016 roxos.

bone3nu opraHoB NuIEBapeHHs IMPOKO PACIPOCTPAHEHBI CPEIM HACEIICHUs, 3aHMMas BAXKHOE MECTO B 00LIeH 3a-
OoneBaeMOCTH U cMepTHOCTH. COTIaCHO MEXAYHAPOIHBIM CTAaTUCTUYECKUM AaHHBIM 3a 2013 rox, mumieBapuTeIbHAS
MATOJIOTHsI KMeJTa TII00aIbHbIN romoBoi KoaddumuueHt cmeptHoctd 19,0 Ha 100 000 xureseii,3anumas 6-¢ mecto.B Pe-
cnyonnke MongoBa noka3zarens cMeptHoctr/100.000 sxureneit n3 3a 3a001eBaHUi OPraHOB MHUIEBAPEHHS 3HAYUTEILHO
MPEBBIIIACT MOKa3aTeIb TI00aTbHON CMEePTHOCTH, ¢ yBenmueHneM 3a 2012-2016 roxsr ¢ 103,1 go 104,1. IlomydeHHsle
pe3ynbTarsl TPeOyIOT, 9TOOBI BpadH U Bce OOIIECTBO OCO3HABAIN BaXKHOCTH MPOOJIEMBI, IIOCKOIBKY CMEPTHOCTH 3TO SIB-
JICHUE, CUJIbHO 3aBUCSIIEE OT SKOHOMHUYECKOTO U COLMAIIBHOTO PAa3BUTHS M XapPaKTEPHCTHK OOIIECTBA.

KuaroueBrble ciioBa: 00J1€3HM OPraHOB MUIIEBAPEHHS, CMEPTHOCTb.

Mortalitatea este un fenomen puternic dependent
de dezvoltarea socio-economica si de caracteristicile
unei societiti. In rezultatul actiunilor complexe vi-
zand sdndtatea si dezvoltarea economica din ultimii
ani la nivel mondial s-a inregistrat un declin al mor-
talitatii. La inceput declinul s-a manifestat in tarile n
curs de dezvoltare. In aceste tari, dupa ce initial mor-
talitatea generala a scazut, a fost observata o stagnare

in evolutia fenomenului, insotita chiar si de o scadere
a duratei medii a vietii. Aceeasi situatie s-a inregistrat
si in Romania [2,4].

Bolile digestive au o larga raspandire in populatie,
ocupand un loc important in morbiditatea generala si
mortalitate. Conform datelor statistice internationale
pentru anul 2013 [1], patologiile digestive detineau o
ratd a mortalitatii anuale globale de 19,0/100.000 de



Stiinte Medicale 79

120
100 Q0.6
30 781 73,
60 29,1 56,9 54,9 55,9
53732, 404
40 31,4
20 17,7 16,2 103 10 g6
0
< O QS o AN (4 (o) > Q S D B2 » > > > v >
FTEES T LTS TE T FE T
MR & o7 P F& Y N N & ¢
éo \Q}Q/ \Q,(' 0\& ,b(\ 2N Oé b,b(\
@ o & & &
N RSP RN &
RQ @ > S
Q'b bQ’ W K2
N\ © >
S
Q>QI Q/Q Q,Q\)
B <« <&

Fig. 1. Rata mortalitatii anuale prin bolile digestive la nivel mondial in 2013

locuitori, ocupand locul 6 dupa patologiile cardiovas-
culare-292,6/100.000, cancer - 133,6/100.000, bolile
cronice ale aparatului respirator-72,9/100.000, diabet
zaharat, boli urogenitale, endocrine-48,2/100.000,
boli neurologice-34,9/100.000.

La nivel mondial, in 2013, patru tari aveau cea
mai inaltd mortalitate prin boli digestive: Papua No-
ua-Guinee-132,8/100.000, Kiribati-103,3/100.000,
Insulele Solomon-90,6/100.000,Statele federale ale
companiei Micronerva-78,1/100.000 de locuitori (fi-
gura 1).

La nivelul Europei, in 2013, (figura 2) Republica
Moldova se situa pe locul 5, cu o ratd a mortalitatii
anuale de 15,4/100.000 de locuitori [1].

Raportat la datele statistice internationale [1], din
1990 péna in 2013 in tarile dezvoltate s-a Inregistrat
o crestere a ratei mortalitatii prin bolile digestive la
100.000 de populatie de la 19,0 la 20,6, iar in tarile in
curs de dezvoltare o scadere de la 20,1 la 15,3.Cres-
terea ratei mortalitatii in tarile dezvoltate poate fi ex-
plicata prin cresterea numarului populatiei varstnice.
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Fig. 2. Rata mortalitatii anuale prin bolile digestive in Europa in 2013
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Fig. 3. Tarile in care predomina rata mortalitatii prin boli digestive la barbati, in 2013
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Fig. 4. Tarile, in care predomina rata mortalitatii prin boli digestive la femei, in 2013

Referitor la genul pacientilor afectati, in 2013, la
nivel mondial se observa o rata a mortalitatii/100.000
de locuitori mai mare la femeile de la 70 la 74 de
ani-138,8 wvsbarbatii-104,0; in grupul de varsta de
45-54 de ani predomina barbatii-16,1 vs femeile-8,2.
Riscul de mortalitate creste preponderant dupa 60 de
ani. La varsta de 75-79 de ani in tarile dezvoltate rata
mortalitatii prin bolile digestive/100.000 de locuitori
este de 244,06, iar n tarile in curs de dezvoltare-315,8.
In unele tari predomina patologiile digestive la barbati
(Papua Noua-Guinee-52,1, Kiribati-65,2, Insulele
Solomon-47,7); inaltele — la femei (Kiribati-52,1,
Papua Noua-Guinee-51,8, Anglia-36,1). In Republica
Moldova, in 2013, patologiile digestive prevalau la
barbati - 25,7 (figura 3, 4).

Printre patologiile digestive, care prevaleaza dupa
mortalitate la nivel mondial sunt ulcerul peptic-4,9 si
ileusul paralitic si obstructia intestinala-3,8/100.000
de locuitori (figura 5).

Dezvoltarea economico-sociald la nivel mondial
din ultimele decenii a determinat scaderea mortalitatii
si cresterea longevitatii si a calitatii vietii populatiei,
in special in tarile in curs de dezvoltare. In Republica
Moldova, conform datelor Centrului National de
Management in Sandtate [3], se atestd un indice al
mortalitdti/100.000 de locuitori prin boli digestive
cu mult mai superior indicelui mortalitatii prin boli
digestive la nivel mondial, cu o crestere pe parcursul
anilor 2012-2016 de la 103,1 la 104,1 (tabelul 1,

figura 6).
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Fig. 5. Structura mortalitatii, in 2013, la nivel mondial prin bolile digestive/100.000 de locuitori

Tabelul 1.
Mortalitatea prin boli digestive, inclusive hepatite si ciroze hepatice,
in Republica Moldova, anii 2012-2016
2012 2013 2014 2015 2016
la la la la la

100.000 % 100.000 | % 100.000 % 100.000 % 100.000 %

locuitori locuitori locuitori locuitori locuitori
Boli ale aparatului
digestiv 103,1 93 94,5 8,8 101,7 9,2 106,0 9,4 104,1 9,6
Ciroze, hepatite 81,6 79,1 73,3 78,9 77,5 77,6 82,2 77,6 80,1 76,9

104,1

82,2
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Fig. 6. Mortalitatea prin boli digestive, inclusive hepatite si ciroze hepatice,
in Republica Moldova, anii 2012-2016, la 100.000 de locuitori
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Este ingrijorator faptul, ca in structura morbidi-
tatii prin bolile digestive in Republica Moldova este
destul de inalt indicele morbiditatii la persoanele apte
de munca, care este in crestere din 2012 pana in 2016
-dela72,21a73,1/100.000 de locuitori. De asemenea

este Tnalt si In crestere indicele letalitatii la persoanele
apte de munca prin ciroze si hepatite — de la 57,2 in
2012 1a 57,9 in 2016 1a 100.000 de locuitori (tabelul
2, figura?7) [3].

Tabelul 2.

Mortalitatea populatiei in virsti apti de muncda prin boli digestive, inclusive hepatite
si ciroze hepatice, in Republica Moldova, an. 2012-2016

80
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2012 2013 2014 2015 2016
la la la la la

100.000 | % | 100.000 100.000 % 100.000 % 100.000 %

locuitori locuitori locuitori locuitori locuitori
Boli ale aparatului
digestiv 72,2 15.8 64,6 154 70,3 15,8 75,4 16,8 73,1 17,1
Ciroze, hepatite 57,2 79,2 50,0 77,3 56,0 79,6 60,6 80,3 57,9 79,2

754 60,6

2012 2013 2014

boli ale aparatului digestiv. ~ ® hepatite, ciroze

2015 2016

Fig. 7. Mortalitatea populatiei in vdrsta apta de munca prin boli digestive, inclusive hepatite si ciroze hepatice, in
Republica Moldova, anii 2012-2016, la 100.000 de locuitori

Letalitatea la 100 de bolnavi in Republica Moldo-

va prin boli digestive a crescut de la 1,1 in 2012 1a 1,2

in 2016, 1n timp ce prin hepatite si ciroze a scazut de

la3,6in 2012 1a 3,3 in 2016 (figura) [3].

Analiza letalitdtii spitalicesti a adultilor in Re-
publica Moldova a demonstrat o crestere a letalitatii
totale prin boli digestive de la 2,2 in 2012 la 2,6 in
2016, cu o crestere a letalitatii la nivelul tuturor bo-

2012 2013

2014 2015 2016

M boli ale aparatului digestiv. W hepatite, ciroze

Fig. 8. Letalitatea la 100 bolnavi prin boli digestive, inclusive hepatite si ciroze,
in Republica Moldova, anii 2012-2016
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Fig. 9. Letalitatea spitaliceasca a adultilor in stationar prin boli digestive, inclusive hepatite si ciroze,
in Republica Moldova, anii 2012-2016

lilor: ulcerul gastric si duodenal de la 3,3 la 3,5, gas-
trite, duodenite-de la 0,2 la 0,6, hepatite, ciroze- de
la 5,1 la 6,4, colecistite, colangite de la 0,4 1a 0,7 [3].
Roménia se afla pe locul IV in Europa la morta-
litatea prin hepatite cronice si ciroze, cu o ratd stan-
dardizatd de mortalitate de peste 3 ori mai mare de-
cat media europeana[2]. In anul 2013 letalitatea prin
hepatite cronice si ciroze a avut o valoare de 4,13%,
inregistrandu-se la nivel national 10701 decese. Nu-
meroase studii releva ca, in tarile din Europa de Est,
mortalitatea prin hepatite cronice si ciroze este strans
corelatd cu consumul de alcool, unele studii sugerand
ca, 1n aceste state consumul de alcool este mai mare
decat in statele membre ale Uniunii Europene [4].
Rezultatele obtinute, referitor la mortalitatea inal-
ta si in crestere prin bolile digestive In Republica
Moldova, impun atentionarea medicilor si a intregii
societati asupra imperiozitatii problemei respective.

Concluzii

1. In Republica Moldova se atesta indici fnalti ai
mortalitatii si letalitatii prin boli digestive, cu crestere
pe parcursul ultimelor 5 ani (2012-2016), mortalitatea

fiind un fenomen puternic dependent de dezvoltarea
economico-sociald si de caracteristicile unei societati.

2. In mare masura, aceastd problema este in func-
tie de nivelul de asistentd medicald primara, secun-
dara, spitaliceascd, asigurarea activitatii medicale cu
aparataj medical adecvat, performant si medicamente.
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