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Rezumat

Nanotehnologia implicd notiunea de a vedea si de a controla atomii individuali si moleculele. Totul pe Pamant
este alcatuit din atomi, alimentele pe care le mancam, hainele pe care le purtam, cladirile in care trdim, si chiar corpu-
rile noastre. Nanomedicina — este o ramura a nanotehnologiei si este definitd ca “monitorizarea, repararea, constructia
si controlul sistemelor biologice umane la nivel molecular, folosind nanodispozitive de inginerie si nanoconstructii”.
Exista potential pentru aplicarea nanorobotilor in medicind ce include diagnosticarea precoce si orientarea pe admi-
nistrarea a medicamentelor pentru cancer, diabet, chirurgie, monitorizarea farmacocinetica, instrumente biomediacale.
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Summary: Nanotechnology in medicine (nanomedicine)

Nanotechnology involves the notion of seeing and controlling individual atoms and molecules. Everything on
Earth is made of atoms, the foods we eat, the clothes we wear, the buildings in which we live, and even our bodies.
Nanomedicine — Nanotechnology is a branch of and is defined as “monitoring, repair, construction and control of



214 Buletinul ASM

human biological systems at the molecular level, using nanodevices and nanoconstructions”. There is potential for
application in medicine of nanorobots, including early diagnosis and guidance of drug therapy for cancer, diabetes,
surgery, pharmacokinetic monitoring, biomedical instruments.
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Pe3iome: HaHOTeXHOJI0TMH B MeIUIIUHE (HAHOMETUIIMHA)

HanoTtexHoJ0THS BKIIIOYAET B ceOs MOHATHE BUJICHUS U YIIPABICHHS OTACILHBIMI aTOMaMH U MOJIeKyJlaMH. Bcee
Ha 3emJie COCTOUT M3 aTOMOB, MPOAYKTHI KOTOPhIE MBI €IUM, OCKa KOTOPYIO Mbl HOCHM, 3/1aHHS B KOTOPBIX MBI
JKUBEM, ¥ JaKe Hallu Tena. HanoMmeanumHa — 3TO 0Tpaciib HAHOTEXHOJIOTHM, KOTOpasi ONpPEeAesieTcsl Kak «MOHHUTO-
PHHT, BOCCTaHOBIICHUE, CO3JJAaHUE U YIIpaBJIeHHE OMOIOTHYECKUMH CUCTEMaMH YeJIOBEKa Ha MOJICKYJISIPHOM YPOBHE C
HCTIOJIb30BAHUEM HAHOTEXHOJIOTHI 1 HAHOKOHCTPYKIUI». CyIlecTByeT MOTECHIMA JJIsl IPUMEHEHUST HAHOPOOOTOB B
MEJUIMHE, BKJIIOYasi PAHHIOK JIMAarHOCTUKY W JICKAPCTBEHHYIO TEPAIMIO MPH pake, 1uadere, B XUpypruu, Gapmaxo-
KUHETHKE, OMOMEAUIIMHCKUX HHCTPYMEHTAX.

KarwueBble c10Ba: HAHOTEXHOJIOTHS, HAHOMEIUIIMHA, HAHOPOOOTHI, PAHHSS TUArHOCTHKA, PaK, XUPYPIrHSL.

Definitie: Nanotehnogia In dictionar este definitd
ca o stiintd care lucreaza cu atomii si molecule pentru
a construi dispozitive (cum ar fi robotii), care sunt ex-
trem de mici.

Nanostiinta si nanotehnologia

Este greu de imaginat cat de mica este nanoteh-
nologia. Un nanometru fiind a miliarda parte dintr-un
metru.

Nanostiinta si nanotehnologia implica notiunea de
a vedea si de a controla atomii individuali si molecule-
le. Totul pe Pamant este alcatuit din atomi, alimentele
pe care le mancam, hainele pe care le purtam, cladirile
in care traim, si chiar corpurile noastre.

Insd ceva asa de mic ca un atom este imposibil
de observat cu ochiul liber. De fapt este imposibil de
a vedea cu microscoape utilizate de obicei in clasele
de stiintd din laboratoarele de morfopatologie. Micros-
copia necesara pentru a vedea lucrurile la scarda nano-
metricd au fost inventate in urma cu aproximativ 30 de
ani. Odata ce savantii au avut instrumentele necesare,
cum ar fi microscopul electronic de scanare in tunel
si microscopia de forta atomica, s-a ndscut si era nano-
tehnologiei.

Nanomedicina — este o ramurd a nanotehnologiei
si este definita ca "monitorizarea, repararea, constructia
si controlul sistemelor biologice umane la nivel mole-
cular, folosind nanodispozitive de inginerie $i nano-

constructii”. Nanotehnologia a fost aplicatd in diverse
domenii. Cum ar fi in medicina, optica, electronica,
tesuturi, cosmetica si multe altele. Au existat diferite
controverse provocate de unele biotehnologii, cum ar fi
clonarea ce a indicat faptul ca pentru orice tehnologie
in curs de dezvoltare exista o notiune beneficiu-risc ce
a informat in mod corect societatea care este esential
pentru acceptarea noii tehnologii si continuarea dezvol-
tarii acesteia.

Care va fi cel mai mare beneficiu al nanomedi-
cinei pentru societatea umana?

Optimist, nanomedicina va ajuta in gasirea unor
noi solutii pentru cele mai multe boli si va permite ex-
tinderea capacitatilor umane. De aceea, in prezent cer-
cetdrile stiintifice sunt sustinute de catre societate si de
fonduri guvernamentale pentru nanomedicind. Unele
studii publice optimiste despre nanomedicind au fost
efectuate in Italia (Bosetti, 2011) si SUA (Burri si Bel-
lucci, 2008). Orice medicament sau dispozitiv medical
trebuie sa fie aprobate de catre Ministerul Sanatatii
pentru a asigura siguranta acestora si eficacitate inainte
de a fi puse pe piata.

Principiile stiintifice si aplicative a nanomedi-
cinei

Biologia si patologia de astdzi demonstreaza ca
multe boli provin din celule defectate (Kimet, 2010).
Soarta acestor celule de dimensiunea micronilor este
determinata de molecule de dimensiuni nano, cum ar fi
genele si proteinele continute 1n celule.

Astfel, cu ajutorul nanomedicinei se vizeaza loca-
tii specifice din celule care trec prin unele bariere biolo-
gice. Unele din aceste bariere importante pentru livrare
a nanomedicinei sunt: vascularizarea tumorii imature,
bariera hematoencefalicd, membrana celulei si mem-
brana nucleului.

Astfel, dezvoltarea nanomedicinei are un impact
semnificativ asupra modului de administrare a medica-
mentelor, in ceea ce priveste capacitatea de a trece prin
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diferite bariere biologice si obtine acces la moleculele
din compartimentul celulelor specifice.

Materiale cu structura nano: nanoparticule, puncte
cuantice, nano-tuburi, fulerema (al treilea tip de car-
bon dupa grafit si diamant, ce are structura suprafetei
asemeni unei mingi de fotbal), nano-fibre, schele su-
pra-moleculare.

Nanomaterialele utilizate in medicina au mai mul-
te caracteristici unice In comparatie cu materialele con-
ventional de dimensiunea micronilor. De asemenea,
nanomaterialele pot fi proiectate astfel incat sa prezinta
proprietati acordabile optice, electronice, magnetice si
biologie.

Viitorul nanomedicinei

Un studiu la nivel mondial a companiilor care ur-
maresc nanomedicina indica faptul cd aceasta s-a inra-
dacinat in industria medicamentelor si dispozitivelor
medicale (Wognee, 2006). Infectiile cardiovasculare,
sistemul nervos central, bolile hematolgice si cancerul
au fost principalele categorii terapeutice printre produ-
sele nanomedicinei comerciale pana acum.

Pionier al nanomedicinei, Robert F. Freitos Jr.
(Freitos, 2005), a publicat o lucrare revizuitd unde
a 1Incercat sd continue construirea unor microroboti
(nanoroboti) pentru uz medical si tot el a raportat prima
analizd de scolare teoreticd si misiunea de proiectare
pentru un nanorobot pentru repararea celulelor.

e A

Nanorobotii in medicina

Existd potential pentru aplicarea nanorobotilor n
medicind ce include diagnosticarea precoce si orien-
tarea pe administrarea medicamentelor pentru cancer,
instrumente biomediacale, chirurgie, monitorizarea
farmacocinetica (ramura a farmacologiei care studia-
za fenomenele care intervin in procesele de absorbtie,
distributie, transformare si eliminare a medicamentelor
din organism) de diabet si de ingrijire a sanatatii. In as-
tfel de planuri, viitorul nanotehnologiei in medicina se
asteapta sd injecteze nanorobotii pacientului pentru a
efectua actiunea la nivel celular.

Astfel de nanoroboti care sunt destinati utilizarii in
medicind ar trebui sd mareasca eficacitatea dispozitivu-
lui de diagnostic si tratament personalizat.

Nanotehnologia oferd o gama larga de noi tehno-
logii pentru dezvoltarea de solutii personalizate pentru
optimizarea, livrarea de produse farmaceutice. Astazi
efectele secundare nocive ale tratamentului, cum ar fi
chimioterapia in cancer, sunt de obicei un rezultat
al metodelor de eliberare a medicamentului care nu
indica cu precizie mare in celulele tinta. De aceea,
cercetatorii de la Harvard au fost capabili sa creeze
niste nanoparticule, ce le-au umplut cu medicamente
pentru chimioterapie. Aceste particule sunt atrase de
celulele canceroase. Cand o nanoparticula intalneste o
celulad de cancer, adera la ea si elibereaza medicamen-
tul in celula de cancer. Aceastd metoda regizatd de
administrarea medicamentelor are un potential pentru
tratarea pacientilor cu cancer si care in acelasi timp
evitad efectele negative (de obicei asociate administrarii
necorespunzatoare a medicamentelor).

O alta aplicatie utild a nanorobotilor exista in re-
pararea tesutului aldturi de celule albe in sange. Din
cauza dimensiunilor foarte mici, nanorobotii ar putea
sa se atageze la suprafata celulelor albe recrutate pentru
a scurta drumul lor prin intermediul peretilor vaselor
de sange si de a ajunge la locul afectat in cazul in care
acestea pot ajuta n procesul de reparare a tesuturilor.
De asemenea, anumite substante ar putea fi folosite
pentru accelerarea recuperarii.

Stiinta in spatele acestui mecanism este destul de
complexa. Trecerea celulelor peste tesutul sangelui
este un proces cunoscut sub numele de transmigrare.
Atasandu-se de celulele inflamate care migreaza, nano-
robotii fac de fapt "autostopul” de-a lungul vaselor de
sange, ocolind necesitatea lor de a efectua mecanismul
de transmigrare.

Concluzii
1. In prezent stiinta medicinei face continuu
progrese rapide din care rezultd noi medicamente, noi



216

Buletinul ASM

instalatii de diagnostic, noi tehnologii de tratament ce
sunt implementate rapid in spitale.

2. Odata cu aparitia nanotehnologiei — a aparut
nanomedicina. Aceasta cautd modalitdti de a vindeca
persoane bolnave de anumite boli incd de la aparitia
bolii la nivel molecular, astfel incat aceasta sa nu mai
poata sa se extinda.

3. Implementarea nanorobotilor in medicina ar
revolutiona lumea medicald si ar schimba in intregime
viata pe Pamant. Introducerea unui nanorobot intr-un
organism uman ar avea multe avantaje si anume: acesta
s-ar plimba n corpul uman si s-ar duce imediat la celu-
lele unde ar exista probleme si le-ar repara imediat fara
a-i da virusului sansa de a evolua, nu ar mai fi nevoie
de operatii, ar exista o populatie mai sanatoasa, bolile
care sunt des intalnite in ziua de azi, probabil ca nu ar
mai exista si aceastd tehnologie ar creste rata vietii unei
persoane.
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