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Rezumat

Articolul include definitia medicamentului datd de OMS si caracteristica succinta a proceselor (fazelor) de elabora-
re a lui, evolutia activitdtilor de cercetare stiintificad in domeniul medicamentului, realizate de catedra ,,farmacologie si
farmacologie clinica” a USMF ,,Nicolae Testemitanu” in cele III perioade a anilor 1945-2019. Prezinta interes comparti-
mentul constatarii situatiei in domeniul medicamentului si a nivelului de dezvoltare a industriei farmaceutice nationale,
asortimentului de medicamente ce se produc in tard, calitatii si eficientii lor, tehnologiilor ce se folosesc la fabricarea aces-
tora, cu mentionarea stringenta a necesitatii de restructurare si sustinere considerabild a industriei farmaceutice nationale,
care s-a pomenit in situatia dificila. Realizarea scopului, determinarea obiectiva a domeniilor si directiilor principale ale
cercetarilor stiintifice cu descriere succinta a celor mai importante rezultate obtinute in urma implementarilor lor in prac-
tica medicald sunt recunoscute si confirmate prin diverse modalitati: publicatii stiintifice, brevete, medicamente autohtone
elaborate, monografii si manuale, teze stiintifice sustinute, programe de stat, proiecte si granturi stiintifice obtinute, di-
verse foruri stiintifice internationale si nationale organizate si desfasurate de farmacologii clinicieni, toate avand ca scop
asigurarea farmacoterapiei rationale, eficiente si inofensive. In vederea solutionarii obiectivelor si reformelor inaintate s-a
recurs la mai multe actiuni:
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Includere disciplinei ,,Farmacologie clinica” in planurile si programele de instruire a studentilor, de pregatire a spe-
cialistilor in domeniu (prin rezidentiat) si de perfectionare postuniversitard a medicilor (USMF ,Nicolae Testemitanu”);

Implementarea in structurile IMSP a specializarii ,,Medic farmacolog-clinician” si a serviciului ,,Farmacologie cli-
nica” In sistemul de sanatate din tara;

Elaborarea si implementarea Conceptului utilizarii rationale a medicamentelor si sistemului de formular.

Editarea suportului stiintific consacrat serviciului ,,Farmacologia clinica”

Cuvinte-cheie: medicament, cercetare, farmacologie clinica, fabricarea medicamentului autohton, farmacoterapie.

Summary. Efficient and harmless drug - the real guarantee of success in the scientific activity of the pharma-
cologist.

The article includes the definition of the drug given by the WHO and the brief characteristic of the processes (phases)
of its elaboration, the evolution of scientific research activities in the field of medicine, carried out by the department
,»Pharmacology and Clinical Pharmacology” of ,,Nicolae Testemitanu” SUMPh in the third periods of time 1945-2019.
The compartment of ascertaining the situation in the field of medicine and the level of development of the national
pharmaceutical industry, the assortment of drugs produced in the country, their quality and efficiencies, the technologies
used in their manufacture, with strict mention of the need for restructuring and considerable support, of the national
pharmaceutical industry, which found itself in a difficult situation. Achieving the goal, impartially determining the main
areas and directions of scientific research with a brief description of the most important results obtained from their im-
plementations in medical practice are recognized and confirmed in various ways: scientific publications, patents, local
medicines, monographs and manuals, supported scientific theses, state programs, scientific projects and grants obtained,
various international and national scientific forums organized and conducted by clinical pharmacologists, all with the aim
of ensuring rational, effective and harmless pharmacotherapy. In order to solve the objectives and reforms submitted,
several actions were used:

* Inclusion of the discipline ,,Clinical Pharmacology” in the plans and programs for training students, training special-
ists in the field (through residency) and postgraduate training of doctors (,,Nicolae Testemitanu” SUMPh);

» Implementation in the public health institutions structures of the specialization “ Clinical pharmacologist” and of
the service “Clinical pharmacology” in the health system of the country;

* Elaboration and implementation of the Concept of rational use of drugs and the formulary system.

* Editing the scientific support dedicated to the “Clinical Pharmacology” service

Key-words: medicine, research, clinical pharmacology, local drug manufacturing, pharmacotherapy.

Pesome. I dexTnBHOE U Oe30nmacHoOe JeKAPCTBO-pealbHbII 32J10T ycIeXa HAYYHOIl 1eaTeJbHOCTH (papMaKo-
Jiora.

B crarbe mpuBeicHO ompenereHue ,,JiekapcTBo”, nanHoe BO3 u kpaTkasi XapakTepucTuka 3TarnoB (¢a3) mporecca
pa3paboTkyu (co31aHus) JEKapCTB, HAyYHO-HUCCIIE0BATEIBLCKON NeITEIbHOCTH B 00JIACTH JIeKapcTBa MPOJIEIaHHON Ka-
benpoit Gapmakonoruu U kiuHYecKoi (apmakonoruu MDY um. H. Tectemuniany B Tpex mepuonax 1945-2019 ro-
noB. [Ipencrasisier nHTEpEC pasaen KOHCTATAllMM CUTyallud B OOJIACTH JIEKApCTB W YPOBHS Pa3BHTHS HA[MOHAJIBHOU
(bapMareBTHUECKOH MTPOMBIIICHHOCTH, XapaKTEPUCTUKA aCCOPTHMEHTA JIEKApCTB NMPOM3BOAMMBIX B CTpaHe, X Kade-
cTBa ¥ AP PEKTUBHOCTH, UCIIOIB3YEMBIX TEXHOJOTHH Ul UX pa3paboToK. BaxkHbI TakKe ykazaHHs Ha HEOOXOJMMOCTh
peopraHu3anyy ¥ CyIEeCTBEHHOW MOAJIEPIKKE HAMOHAIBHON (papMarieBTHYecKol MPOMBIIIIIEHHOCTH, KOTOpasi OKa3a-
Jlach B TakoW CIIOKHOH cuTyanmu. PaspenieHne mocTaBleHHON LENU, ONpe/ieIeHHe OCHOBHBIX 3ajlad M HalpaBJIeHUH B
Hay4YHO-HCCIIEIOBATEIILCKOM chepe ¢ KpaTKUM ONMCaHueM HanOoliee BaKHBIX JIOCTUTHYTBHIX PE3yJbTaTOB BHEIPEHHBIX
B MEJIMIMHCKOM NMPaKTUKE IPU3HAHBI U MOATBEPIKIACHBI Pa3IMUHBIMK clIoco0aMu: Hay4YHbIE ITyOJIMKAlUK, TaTeHTHI, CO-
3/JaHUE OTEYECTBEHHBIX MEIUKAMEHTOB, MOHOTpapHU U YUeOHNKH, HAyUHBIE IUCCEPTAIMU, TOCIPOTPAMMBI U ITPOEKTHI,
pa3MuHble OPraHN30BaHHbIC U MTPOBEACHHBIC HAyUYHbIE HHTEPHALMOHAJIBHbIC U HAllMOHAIBHBIE (JOPYMBI-BCE HMEIOIIIECE
Kak 11eJ1b o0ecIieyeHne pauuoHaIbHOM, 3 (heKTHBHOM 1 Oe3011acHON (hapMaKoTepammy.

B murane ycnemrHoro pemieHus MoCTaBIEHHbIX 3a/a4d U peai3aliy BBIIBUHYTHIX pedopM MPEeayCMOTPEHBl H P
Mep Kak:

BxittoueHne TUCIUIUIMHEI , KITMHAYECKas: papMakosiorus” B IJIaHaX M MPOTrpaMMax Juis 0OyueHHUs CTY/IEHTOB, MO/
TOTOBKH MX B JIaHHOH 007acTH (B PE3UJCHTYpE) U JUIS MMOCTAUIUIOMHOIO ycoBepiieHcTBoBaHus Bpaued (MDY num. H.
Tecremunany);

BHenpenue B CTpyKType IMyOINYHBIX MEINKO-CAHUTAPHBIX YUPEXKICHUH CHENNAIbHOCTH ,,Bpad-KJIMHUUECKUH (ap-
MaKoJIor” ¥ B II€JIOM B CHCTEME 3[JpaBOOXPAHEHHS CTPaHBI CIIykObl ,, KimmHIueckast papmakosnorus’;

Pazpaborarb u BHEAPHTH ,,KOHIIETIIINIO pallMOHAIBHOTO MCIIOIb30BaHUS JIEKapCTB” U (GOpMYJSIPHYIO CUCTEMY;

W3nanue Hay4qHOW ONOpBI (TIOAEPIKKH) CIykO0bI ,, KimmHu4eckas papmakosorus”.

KoaroueBble ciioBa: J1ekapcTBO, MCCIIEI0BAHUE, KITMHUYECKas (hapMaKoJIOTHsl, IPOM3BOJICTBO OTEYECTBEHHOTO ME/IH-
KaMeHTa, (hapMaKoTepartusi.
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Consecutivitatea
elaborariisi
mplmentarii
medicamentului

Procesul de elaborare a medicamentelor {calea de la sinteza substantei
active pand la medicament, implementarea lui in clinicd) este unul destul de
dificil, indelungat {(10-12 ani), de mare responsabilitate, deosebit de costisitor,
include mai multe etape ale evaludrilor preclinice si clinice, necesita
participarea si colaborarea specialistilor din mai multe domenii, aplicarea
metodologiilor si tehnologiilor contemporane, destul de sofisticate.
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,Medicamente (produse medicamentoase) — sub-
stante sau amestecuri de substante autorizate in mo-
dul stabilit spre fabricare, import, export si utilizare
pentru a trata, a atenua, a preveni, diagnostica o boa-
13, o stare fizicd sau psihica anormala ori simptomele
lor la om sau animal, precum si pentru a restabili, co-
rija si modifica functiile organice ale acestora.”

(definitia medicamentului, conform OMS)

Un produs, substanta sau preparat medicamentos,
destinat sau utilizat pentru diagnosticarea, prevenirea,
ameliorarea sau vindecarea unei suferinte, unei boli,
a unei stari fizice anormale sau a simptomelor lor, la
om sau animale, in procesul de aparitie, parcurge mai
multe etape:

- Cercetarea, — Legalizarea, — Implementarea,

- Elaborarea, — Producerea, — Utilizarea.

Evolutia activititilor de cercetare stiintifica in domeniul medicamentului.
Catedra farmacologie a Instituitului de Stat de Medicini a fost fondata in anul 1945.

I. Perioada a. 1945-1968

—  Inmod cronologic catedra a fost condusa:
1945 - 1948 - Cepreit BanoBuu JlsmkoB (conferentiar), fondatorul catedrei
1948 - 1951 - Huxonait AnekcanapoBuy Xapay3os (conferentiar)

1951 - 1952 - interim Anaronuii AnaronseBud 3yOKoB (profesor universitar)
1952 - 1958 - M. I. Tep-Crenanos (conferentiar)

1958 - 1961 - Bacunuit MuxaitnoBuu YepHos (profesor universitar)

1961 - 1966 - Cepreit BanoBuu JlsmnkoB (conferentiar)

1966 - 1968 - Koncrantun Jleonnaoua MatkoBckuii (conferentiar)

AU,

I1. Perioada a. 1968-1988 — 20 de ani

* Doctor habilitat in stiinte medicale, profesor universitar, Om Emerit in
Stiinta, Laureat al Premiului de Stat din Republica Moldova (1996), sef
Catedra Farmacologie a ISM din Chisindu, autor si coautor a mai mult
de 180 de lucrari, inclusiv 6 monografii, 3 manuale si 4 indrumare, 8
brevete de inventie.

* Apregitit 14 doctori si 4 doctori habilitati in stiinte medicale. Fondatorul
si primul Presedinte al Societatii Stiintifice a Farmacologilor din
Republica Moldova (1971).

Y. o

Efim Alexeevici MUHIN
(1918-1999)
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III. Perioada a. 1988-2019 — 31 de ani

I\ I

Victor Ton GHICAVII

Marturisesc cd sunt mandru cd am devenit medic farmacolog. Am
incercat $i m-am straduit, cat s-a putut, sa contribui la desfagurarea per-
formanta a situatiei din domeniul Medicamentului a sistemului natio-
nal de sanatate prin cunoastere, cercetare, elaborare si implementare a
acestora, desigur, concomitent si la optimizarea farmacoterapiei prin
cugetarea profesionald la patul bolnavului, utilizarea rationald a me-
dicamentelor, asigurand in asa fel un tratament personalizat, eficient,
econom si inofensiv.

* Membru corespondent al ASM, doctor habilitat in stiinte medicale,
profesor universitar, sef al Catedrei de farmacologie si farmacologie
clinica, Laureat al Premiului de Stat din Republica Moldova (1996,
2004), Om Emerit in Stiintd, membru de onoare al Academiei de Stiinte

Medicale din Romania, specialist principal in farmacologie al Ministe-
rului Sanatatii, autor si coautor a 560 de publicatii, inclusiv 10 mono-
grafii, 11 manuale si indrumare, 65 de inventii in domeniul farmacologiei si farmacologiei clinice, a
participat la cercetarea si elaborarea a 16 medicamente autohtone.
* Apregatit 21 doctori si 6 doctori habilitati in stiinte medicale.
* Fondator si promotor al unei directii si scoli stiintifice noi — Farmacologia clinicd Nationala (1980) si

conceptul utilizarii rationale a medicamentelor.

Constatarea situatiei in domeniul medica-
mentului

E cunoscut faptul ca aprovizionarea cu medica-
mente calitative, eficiente, inofensive si accesibile
determina, in mare masura, viabilitatea sistemului
de sanatate din tara. Totodata, este stiut ca nicio tara
din lume nu produce tot arsenalul de medicamente,
in acelasi timp orice stat tinde sa-si dezvolte propria
industrie farmaceuticd, care garanteaza asigurarea
populatiei cu medicamente de prima necesitate, este
cea mai rentabila, contribuie la dezvoltarea economi-
ei tarii si la crearea noilor locuri de munca. O astfel de
aprovizionare a populatiei si a sistemului de sanatate
din tard cu medicamente de prima necesitate poate fi
asigurata prin medicamentele de import si producerea
autohtona — industria farmaceutica nationala.

Se stie ca 90-95% dintre medicamentele utilizate
in tard sunt de import. O buna parte dintre acestea,
fiind destul de costisitoare, devin inaccesibile pentru
majoritatea populatiei. Numai 5-10% dintre remediile
farmaceutice utilizate sunt autohtone — reproduse (ge-
nerice) In baza materiei prime, de asemenea achizifi-
onate §i, desigur, costisitoare. Dintre acestea, 5-10%

de medicamente fabricate in tard, numai 1-2% sunt
medicamente reproduse, asa mai esentiale (de baza),
celelalte — mixturi, siropuri, supozitoare, linimente,
unguente, creme etc, dar nu medicamente elaborate
in tard, din materie prima locala, propuse de autorii,
savantii autohtoni — cu adevdrat indigene. In aceasta
situatie, lipsa de medicamente esentiale, desigur, se
compenseaza prin import costisitor, prin medicamen-
te scumpe, putin accesibile populatiei.

Aceasta situatie nu poate fi considerata ca o mare
realizare, cum o fac si in prezent unele persoane ofi-
ciale prin comentarii, inclusiv si Agentia Medicamen-
tului prin rapoartele sale anuale: ,,Noi importam me-
dicamente din 70 tari, 343 firme si companii de atitea
miliarde sau milioane etc.”, pentru cd, prin aceasta
demonstram nivelul scazut al industriei farmaceutice
nationale si contribuim la dezvoltarea industriei far-
maceutice a altor tari. De asemenea se cunoaste bine
nivelul de dezvoltare a industriei farmaceutice natio-
nale, asortimentul de medicamente ce se produce 1n
Moldova, calitatea si eficacitatea lor, tehnologiile ce
se folosesc la fabricarea acestora.

Industria farmaceuticd contemporana se bazea-

Importul si exportul medicamentelor in perioadele respective erau:

min.$ SUA a. 2009 a.2010 a. 2011 a.2013 a.2014 a. 2015
Import 153 171 206 241 217 339
Produse in tara 18,9 26,6 26,2 12 20 32
Export 5,5 8.8 9,2 13,7 11,9 26,4




za pe un volum considerabil de cercetari stiintifice
fundamentale, utilizand in arsenalul sdu sinteza chi-
micd, metode biotehnologice, ingineria genetica si
altele. Dar, cu regret, productia farmaceutica autoh-
tond autorizeaza anual numai 15-18% din Nomen-
clatorul medicamentelor inregistrate in tara, spectrul
farmacologic (farmacoterapeutic) al medicamentelor
autohtone include numai reprezentante a 48 grupe
dintre cele 149 existente — 32%, varictatea si efica-
citatea lor — Formularul Farmacoterapeutic National
include numai 24 preparate de fabricatie autohtona,
dintre cele 543 medicamente VEN — 4-5%. Toate
acestea in anumita masura redau nivelul existent (nu
prea satisfacator) de dezvoltare ale industriei farma-
ceutice nationale, asortimentul de medicamente ce se
produc in Republica Moldova, calitatea si eficacitatea
lor, tehnologiile folosite la fabricarea acestora. Astfel,
si In aceastd situatie, lipsa de medicamente esentiale
autohtone, desigur se compenseaza prin import costi-
sitor (din mai multe tari, de la mai multe companii si
firme farmaceutice etc.).

Analiza activitatii intreprinderilor farmaceutice
din tara demonstreaza ca industria farmaceutica nati-
onala este slab dezvoltata, necesitd o baza stiintifica si
implementarea tehnologiilor noi. Dar;, intreprinderile
farmaceutice din tard nu sunt in stare sau nu doresc sa
colaboreze cu centrele stiintifice, adica sa contribuie
la dezvoltarea bazei stiintifice si la efectuarea evalua-
rilor biomedicale pentru activitatea lor ulterioara, nu
participa la cofinantarea proiectelor, nu pot sa produ-
ca unele forme farmaceutice mai contemporane.

intreprinderile farmaceutice de stat, societatile pe
actiuni, SRL-urile, firmele producatoare actualmente
sunt antrenate in reproducerea medicamentelor putin
esentiale, fabricate, In special, din materia prima im-
portatd. Toate acestea necesitd o restructurare strin-
genta si o sustinere considerabild a industriei nationa-
le, care s-a pomenit intr-o situatie dificila.

Din aceste considerente sunt necesare:

v’ formarea bazei stiintifice de dezvoltare a
industriei farmaceutice nationale, prin im-
plementarea in producere a preparatelor me-
dicamentoase originale noi, de provenientd
vegetald, animald, entomologica si sintetica,
in baza materiei prime locale si crearea noilor
locuri de munca;

v' centralizarea activitdtii de cercetare si dez-
voltarea industriei farmaceutice, cu formarea
unui centru (departament) de acreditare a tu-
turor intreprinderilor producatoare (de stat si
private), coordonarea activitatii lor (inclusiv
comanda de stat), implementarea GMP-ului,
ocrotirea si sustinerea producatorului, realiza-
rea productiei in interiorul tarii i in afara ei.
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Realizarea acestora a fost preconizata prin crea-
rea unei Agentii a Medicamentului (AM), cu multitu-
dinea de functii in domeniu, dar, cu parere de rau, s-a
recurs la o altd modalitate de activitate: AM cu func-
tiile ei aparte; stiintd destramatd; industria separate,
nedirijatd; implementarea ,,dupd interes”. In aceste
conditii dificile, sarcina de asigurare a populatiei si
a sistemului de sanatate din tard cu medicamente de
prima necesitate si dezvoltare a industriei farmaceu-
tice, prin formarea bazei stiintifice si implementarea
tehnologiilor noi, si-au asumat-o pentru inceput, prin
diverse programe de stat si proiecte, medicii-speci-
alisti, cercetatorii stiintifici ai institutiilor medicale,
inclusiv ai USMF ,N. Testemitanu”. Initial s-a recurs
sa fie adus la cunostinta specialistilor, antrenati in ac-
tivitatea de elaborare a medicamentelor, colaboratori-
lor institutiilor interesate si participante la rezolvarea
problemei privind elaborarea si implementarea pre-
paratelor farmaceutice, despre necesitatea stringenta
de asigurare a sistemului de sanatate cu medicamente
de prima necesitate, accesibile populatiei; gasirea po-
sibilitatilor de reducere semnificativd a monopolului
de import al medicamentelor si de dezvoltare a pietei
farmaceutice nationale.

Scopul cercetirilor stiintifice consta in:

* consolidarea fortelor (posibilitatilor) de cer-
cetare-dezvoltare si coordonarea activitatilor
stiintifice din tara in vederea cercetarii, ela-
borarii §i implementarii medicamentelor ori-
ginale, autohtone, noi, preponderent in baza
materiei prime locale si asigurarea populatiei
cu medicamente calitative, inofensive, efici-
ente si accesibile;

* extinderea cercetarilor stiintifice preclinice si
clinice in domeniul medicamentului, cu folo-
sirea rationala a potentialului intelectual din
tara;

* formarea bazei stiintifice de dezvoltare a
industriei farmaceutice nationale, prin im-
plementarea in producere a preparatelor me-
dicamentoase originale noi, de provenienta
vegetald, animald, entomologica si sintetica,
in baza materiei prime locale §i crearea noilor
locuri de munca;

* sporirea sortimentului de medicamente au-
tohtone originale si nivelul de asigurare a
institutiilor medicale si a populatiei cu me-
dicamente de prima necesitate: eficiente, ino-
fensive si accesibile (prezente pe piata si mai
putin costisitoare);

* alinierea rationald la strategia de dezvolta-
re a cercetarilor stiintifice in domeniul me-
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dicamentului si industriei farmaceutice, cu
respectarea cerintelor si a regulilor de buna
practica (GLP, GCP, GMP etc.), stabilite de
institutiile internationale in domeniu si esalo-
narea in timp a actiunilor, folosind rational si
bine argumentat resursele umane, financiare
si materiale disponibile.

Domeniile principale ale cercetarilor stiintifice
constau in:

v' Cercetarea si elaborarea medicamentelor
noi, preponderent din materia prima locala,
optimizarea si individualizarea tratamentului
medicamentos al diferitor boli si stari patolo-
gice, prin implementarea si utilizarea prepa-
ratelor autohtone.

v’ Asigurarea farmacoterapiei eficiente si in-
ofensive, prin promovarea reformelor in
domeniul sanatatii si al medicamentului, cu
elaborarea schemelor noi de tratament si aso-
cieri medicamentoase in diverse afectiuni si
stari patologice.

Directiile principale de activitate stiintifica a

membrilor SSFRM sunt:

» Interactiunea medicamentelor cu oxigenul

hiperbar

Profesorul E. Muhin este fondatorul unei noi dis-

cipline medicale — Farmacologia hiperbarica experi-
mentald. La scurt timp (1972) au fost sustinute prime-
le teze de doctor 1n stiinte medicale la acest compar-
timent (E. Cheptea, N. Gutu), iar ulterior cercetarile
in acest domeniu se finalizeazd cu Inca 8 teze de dr.

st. med. (V. Dubcenco, V. Gonciar, N. Bacinschi etc.)
si 2 dr. hab. st. med. (S. Nicolai, V. Dubcenco). Unii
dintre ei au initiat studiile prin doctorat, destinate ca-
drelor farmacologice .

» Farmacologia preparatelor antihipotensi-
ve si antihipertensive in randul derivatilor izotio-
ureici si alchilizotioureici (V. Ghicavii, E. Stratu,
T. Chiriac, 1. Coretchi)

Medicamente hipertensive (antihipotensive) noi
- preparate cu proprietdfi vasoconstrictoare (anti-
hipotensive sau hipertensive), mai avantajoase celor
existente la acest moment si posibil de utilizat (i/m,
i/v in bolus sau perfuzie) la diverse etape ale asis-
tentei medicale de urgentd (locul de accidentare, la
transportare, ambulator si reanimare spitaliceascd),
in hemodializa, cardiochirurgie, ginecologie, trauma-
tologie, cardiologie etc. Preparatele si-au demonstrat
eficacitatea inalta si inofensivitatea lor in bolile si sta-
rile patologice, insotite de hipotensiune arterial acuta.

Medicamentele cunoscute, cu proprietati anti-
hipotensive (hipertensive), foarte putine la numar
(adrenomimetice — 4 si polipeptide vasoactive — 2),
sunt foarte scumpe si de import, sunt eficiente in fond
numai la administrarea in perfuzii de lunga durata,
prezinta mai multe efecte adverse (maresc consumul
de oxigen, provoaca hiperglicemie, deregleazd me-
tabolismul, provoaca aritmii etc.).

Particularitatile derivatilor izotioureici si posibili-
tatile lor de utilizare, spre deosebire de cele ale prepa-
ratelor cunoscute existente, au permis:

e modificarea semnificativa a strategiei de
acordare a asistentei de urgenta (Difeturul sau
Ravitenul este inclus in lista medicamentelor
formularului farmacoterapeutic al IMSP de
urgentd medicald);

e prevenirea §i combaterea hipotensiunii arteri-
ale acute, in diverse boli si stari patologice:
traume, soc, intoxicari, inclusiv cu medica-
mente, toxiinfectii etc.

In baza dietilfosfat-S-etilizotiuroniului, cu actiu-

ne vasoconstrictoare si inhibitoare a NO-sintetazei,

| Cerivaii i D cureici s alchiliztioureic
. W = T

These dugs are indicated in
hypertensive and antihypotensive
treatment of shock, trauma, acute
hypotensive stages.
Sol. 10%-1 ml, amp.
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in conlucrare cu centrul stiintific si de producere ,,Far-
mazascita” (Rusia), compania Meditor Farmaceuticals
(Israel), Catedra chimie farmaceutica si toxicologica
(USMF ,N. Testemitanu”), in a. 2008 s-au elaborat si
autorizat producerea si utilizarea in practica medicala a
mai multor forme medicamentoase:

e Raviten — antihipotensiv (hipertensiv), flacoa-

ne sol. inj. 10% - 1 ml;
Ravimig — antimigrenos; comprimate 50 mg;

e Raviset — uterotonic, hemostatic; supozitoare

vaginale, 100 mg;

e Ravirin este la etapa de elaborare in picaturi

nazale (spray) ca decongestiv.

Studiul remediilor antihipotensive s-a soldat
cu sustinerea a 3 teze de doctor in stiinte medicale
(V.Ghicavti, S. Nicolai, B. Parii) si, ulterior, a 2 teze
de doctor habilitat (V. Ghicavii, B. Parii), cu elabora-
rea unui nou medicament antihipotensiv — Izoturon,
inregistrat si autorizat pentru utilizare in practica me-
dicald in Republica Moldova (1993) si Rusia (1996),
Difetur — in Rusia si Republica Moldova (1996) si
Raviten — 1In Republica Moldova si Israel (2008).
S-au propus noi metode de prevenire sau de corec-
tie a dereglarilor nedorite ale circulatiei sangvine si
a metabolismului, provocate de unele preparate neu-
rotrope (ganglioblocante, alfa-adrenoblocante etc.) la
utilizarea lor 1n practica, cum sunt:

e Metoda blocarii ganglionare fara hipotensiu-

ne — 1974.
e Metoda blocarii adrenergice fara hipotensiu-
ne — 1977.

e Metoda blocérii ganglionar — adrenergice fara
hipotensiune — 1984, care permite a preveni
hipotensiunea pronuntata si actiunea nedorita
a substantelor neurotrope, cu actiune benefi-
ca de prevenire a reactiei sistemului simpa-
to-adrenergic in starile extremale: hemoragii,
traume, interventii chirurgicale etc.

: thm un preparat decongestlv nazal.

2 ot
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A fost elaborat si aprobat in 1989 de Comitetul
Farmacologic si MS al URSS , Meromuueckue pe-
KOMEH/IAIIMU 110 SKCIEpUMEHTaIbHOMY (apmaro-
JIOTUYECKOMY) M3YUCHHIO HOBBIX COCITUHEHHH, TIPE-
JaraeMpIX JJIsl KIIMHAYECKUX UCIIBITAaHUI B Ka4eCTBE
ATHUTHIIOTCH3UBHBIX (THIICPTEH3UBHBIX) CPEICTB” —
document oficial pentru toate institutiile si persoanele
fizice, care se ocupa cu studiul si elaborarea prepara-
telor hipertensive noi.

In baza substantei biologic active S — etilizotiuro-
niu (izoturon), s-a cercetat, elaborat si autorizat (sol.
1% si din 2004 — sol. 2%) un preparat nou — Olizin,
decongestiv — picaturi nazale sau spray, aplicat in
practica ORL.

» Studiul farmacologic al derivatilor sinte-
tici de juglona — alcaloid din coaja verde a nucului,
substante cu actiune antibacteriana si antifungica.

In baza derivatilor sintetici de juglona, analogi ai
celei aflate in coaja verde a nucilor, s-au efectuat stu-
dii experimentale si clinice, care s-au soldat cu inre-
gistrarea (a. 2001) si utilizarea in medicina practica a
preparatului ,,Nucind” (V. Ghicavii, V. Gavriluta), in
conlucrare cu intreprinderea ,,Ruchim” SRL.

Realizarile stiintifice in domeniul substantelor an-
tibacteriene si antifungice (Nucina si alte produse in
baza de juglond) au permis naintarea unei noi ipoteze
si viziuni referitoare la produsele mai putin toxice, cu
spectru larg de actiune §i avantajoase pentru utiliza-
re. Desi sintetice, dar analoage ale juglonei, aflate in
coaja verde a nucilor, Nucina (solutie hidro-alcooli-
cd) si alte produse (benzil - alcoolicd) si forme (gel,
emplastru) au permis modificarea strategiei tratamen-
tului unor boli ORL, stomatologice, dermatologice si
ginecologice, datoritd proprietatilor antibacteriene si
antifungice concomitente.

» Studiul uleiurilor vegetale noi

e Ulei din seminte de struguri — ,,Regesan®, re-

NuCINA Y

NUCINA
(active
substation -
juglon)
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Solutha akoolia 024 de

jighma Gughna 0,
citri monohiirat-10, 4
kool rckieat |
paralal00a))

benzyl-alcoholic solution

ek
0,1%-20 ml -1 A




40

Buletinul ASM

generator si citoprotector, antiaderential, an-
tioxidant.

e Ulei din miez de nuca ,,Nucosan” — cu actiune
regeneratoare, citoprotectoare, antibacteriana
si antifungica.

e Ulei din seminte de dovleac ,,Dovisan” — re-
generator, citoprotector si hipolipidemiant.

e Produs combinat cu continut de ulei din se-
minge de struguri si ulei din seminte de do-
vleac in proportie de 1:1 (Doresan), cu actiune
regeneratoare, citoprotectoare, antioxidanta,
antiinflamatoare si antiaderentiala (autorizate
si reautorizate 1n aa. 2011 si 2012).

Toate 4 tipuri de uleiuri, cercetate (V. Ghicavii,

L. Podgurschi, V. Gavriluta) in conlucrare cu intre-
prinderea producatoare ,,Flumed-Farm”, autorizate
—a. 1998 si reautorizate in a. 2012, au permis de a
propune noi strategii in tratamentul plagilor i com-
bustiilor, ulcerului duodenal si trofic, in prevenirea
complicatiilor precoce si tardive ale radioterapiei la
pacientii oncologici si a dezvoltarii aderentelor atat in
interventiile chirurgicale ginecologice, cat si in trata-
mentul complex al pacientilor cu patologii somatice,
asociate cu stari de hipercolesterolemie.

Caracteristicele preparatelor sunt incluse in com-

partimentele respective ale manualelor, ghidurilor si
in Nomenclatorul de Stat al medicamentelor.

» Studiul farmacologic al carbunelui activ,
obtinut din materie prima locala (deseurile indus-
triei alimentare) V. Ghicavii, V. Goncear, L. Baxan,
E. Bodrug. Enterosorbenti autohtoni, obtinuti din in-
velisul samburilor de fructe (samburi de caise, nuci
— Medicas — E, a. 2008; seminte de struguri — Carbo-
sem, a. 2004), in conlucrare cu Institutul de Chimie
ASM si iIntreprinderea farmaceutica ,,Olimed-Farm”
SRL), manifesta actiune neselectiva si sunt capabili sa
adsoarba diferite substante exogene, inclusiv medica-
mente (atropind, pentetrazol, stricnind, fenobarbital,
difenhidramina, clorpromazina etc.) si produse me-
tabolice endogene (glucoza, uree, creatinind, coleste-

Burtertly
Pu
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rol etc.). Obtinerea si elaborarea enterosorbentilor au
permis a implementa un nou concept de asistentd de
urgenta in intoxicari acute (chimice, medicamentoa-
se), cu utilizarea preparatelor adsorbante autohtone
(carbosem, medicas — E) si in strategia tratamentului
complex cu acestea al afectiunilor somatice (boli in-
fectioase, hepatice, dereglari ale metabolismului).

» Farmacologia preparatelor entomologice,
cu actiune hepatoprotectoare, imunomodulatoare
si antiinflamatoare.

S-au inregistrat in tara si au fost incluse in No-
menclatorul Medicamentelor 3 preparate entomolo-

gice:
e Imupurin (nr. 13241 din 11.09.08 -
imunomodulator);
e Imuheptin (nr. 13240 din 11.09.08 —

hepatoprotector, imunomodulator);

e Adenoprosin (nr. 13235 din 11.09.08 —
antiinflamator, antioxidant);

e Entoheptin (este la etapa evaluarilor preclini-
ce si clinice). Aceste preparate au manifestat
eficacitatea si inofensivitatea prin rezultate-
le optimizarii tratamentului complex al mai
multor afectiuni hepatice si inflamatoare, al
starilor patologice, insotite de dereglari imu-
ne (imunodeficiente) ale organismului.

Cercetarile stiintifice si rezultatele obtinute in
domeniul elaborarii medicamentelor (V. Ghicavii, N.
Bacinschi, I. Pogonea, R. Spinei) in colaborare cu in-
treprinderea ,,Insectfarm SRL” (Romania) au permis
propunerea unui concept nou si destul de valoros — o
noua sursa de obtinere a preparatelor entomologice i,
desigur, cu o strategie noud de abordare terapeutica a
lor - entomoterapia.

» Implementarea in practica medicald a ,,Con-
ceptului utilizarii rationale a medicamentelor” —
(V. Ghicavii, N. Bacinschi, L. Bumacov, Gh.Gusuila,
L. Podgurschi, L. Serbeniuc), in conlucrare cu me-
dicii farmacologi-clinicieni din sistemul de sanatate.

urg en
Bruxelles Budapesta
Bucuresti Iasi
Chisi|
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FARMACOLOGIA
MEDICAMENTELOR'
HIPERTENSIVE

» Crearea bazei legislative, normativ — analiti-
ce, procedurii si politicii de autorizare, omologare si
inregistrare a medicamentelor, sistemului de suprave-
ghere si farmacovigilentd a medicamentelor (B. Parii,
C.Matcovschi, L.Turcan, T.Chetrari, L. Rusnac, L.
Baxan, A. Ungureanu etc.) — Institutul National de
Farmacie (pana in 2005) si Agentia Medicamentului
in continuare (pana in 2016).

» Transfer tehnologic, prin elaborarea, produ-
cerea si realizarea produselor farmaceutice autohtone
si de import pe piata farmaceutica a tarii pentru ame-
liorarea asigurarii populatiei cu medicamente eficien-
te si inofensive (V. Dubcenco, V. Gasnas, V. Rusu).

Toate aceste directii de cercetari stiintifice si re-
zultate obtinute au fost recunoscute si confirmate
prin:

63 de brevete nationale si internationale;
mai multe diplome si medalii la expozitii si
saloane nationale si internationale;

e specialitatea stiintifica 14.00.25 — farmacolo-

gie si farmacologie clinicd;

e 21 teze de doctor si 6 de dr. hab. st. med, sus-

tinute;

e mai multe publicatii stiintifice; monografii si

manuale.

PROGRAME, PROIECTE SI GRANTURI
STIINTIFICE OBTINUTE

1. Cercetarea si elaborarea preparatului antihi-
pertensiv LL-49 — (2001-2002)

2. Elaborarea documentatiei normativ-tehnice si
organizarea producerii preparatului antihipo-
tensiv (hipertensiv) — izoturon — (2003)

3. Intocmirea documentatiei normativ-tehnice si
organizarea producerii preparatului antihipo-
tensiv (hipertensiv) — difetur — (2003)

4. Program de Stat ,Elaborarea si implemen-
tarea noilor preparate farmaceutice in baza
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utilizarii materiei prime locale” pentru anii
2007-2010. Include 7 proiecte, 4 sunt din ca-
drul catedrei. Institutie responsabilda — USMF
,»N. Testemitanu:

- produse entomologice cu proprietati
hepatoprotectoare, imunomodulatoa-
re si antiinflamatoare (2007-2008);

- medicamente vegetale cu actiune re-
generatoare §i citoprotectoare (2007-
2008);

- produsi izotioureici vasoactivi (2007-
2008);

- un nou enterosorbent autohton Medi-
cas-E (2007-2008).

5. Proiect independent pentru tineri cercetatori
,INoi substante medicamentoase de perspec-
tiva” (2017-2018)

6. Proiect independent pentru tineri cercetatori
,»\Noi proprietati ale medicamentelor autohto-
ne ” (2018-2019)

7. Program de Stat ,,Medicamente noi autoh-
tone 1n optimizarea tratamentului respectiv”’
pentru anii 2018-2019. Institutie responsabi-
la — USMF ,N. Testemitanu”. Include 3 pro-
iecte, 2 din cadrul catedrei:

- Compatibilitatea derivatilor izotiou-
reici cu diverse preparate cardiovas-
culare;

- Proprietétile antiiflamatoare si antio-
xidante ale uleiurilor vegetale si ale
preparatelor de origine entomologica.

e 16 medicamente noi autohtone pe piata far-
maceutica, in Nomenclatorul de Stat al Me-
dicamentelor din RM, in Ghidul Farmacote-
rapeutic (Chisinau: 1999; 2004; 2006; 2010).

1. Izoturon — compus izotioureic ce poseda actiune
vasoconstrictoare si efecte hipertensive si anti-
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10.

11.

hipotensive marcate si de durata (preparat hiper-

tensiv).

Difetur — compus izotioureic cu actiune hiperten-

siva (antihipotensiva) rapida si de lungé durata.

— Raviten — compus izotioureic cu

— actiune hipertensiva (antihipo-tensiva) rapi-
da si de lungd duratd. Substanta activa este
dietilfosfat-S-etilizotiuroniu.

— Ravimig — compus izotioureic cu efect an-
timigrenos. Substanta activa este dietilfo-
sfat-S-etilizotiuroniu.

— Raviset — compus izotiureic cu efect utero-
tonic, hemostatic. Substanta activa este die-
tilfosfat-S-etilizotiuroniu.

Olizin — compus izotioureic cu efect decongestiv.

Substanta activa este dietilfosfat-S-etilizotiuro-

niu.

Profetur — compus izotioureic ce poseda actiune

vasoconstrictoare si efecte hipertensive si anti-

hipotensive marcate si de durata (preparat hiper-
tensiv).

Metiferon — compus izotioureic ce poseda ac-

tiune vasoconstrictoare si efecte hipertensive si

antihipotensive marcate si de duratd (preparat hi-
pertensiv).

Imupurin — preparat entomologic cu actiune

imunomodulatoare, hepatoprotectoare si antioxi-

danta.

Imuheptin — preparat entomologic cu actiune

imunomodulatoare, antiinflamatoare, hepato-

protectoare si antioxidanta.

Entoheptin — preparat entomologic cu actiune

hepatoprotectoare si antioxidanta.

Adenoprosin — preparat entomologic cu actiune

antioxidanta, antiinflamatoare si imunomodula-

toare.

Carbosem — sorbent obtinut din seminte de stru-

guri.

Medicas-E — adsorbant obtinut din samburi de

caise, nuci.

iul
in practica, 2004

12.

13.

14.

15.

16.

Nucina — solutie hidro-alcoolica de juglona cu
actiune antibacteriana si antifungica.

Doresan — preparat obtinut prin asocierea (1:1)
a uleiului din seminte de dovleac cu ulei din se-
minte de struguri, poseda efect antioxidant, rege-
nerator, citoprotector si hipo-lipidemiant.
Dovisan — ulei obtinut din seminte de dovleac
cu efect antioxidant, regenerator, citoprotector,
hipolipidemiant.

Regesan — ulei vegetal obtinut din seminte de
struguri cu efect antioxidant, regenerator, cito-
protector.

Nucosan — un ulei vegetal obtinut din miez de
nuca cu efect antioxidant, regenerator, citopro-
tector, hipolipidemiant.

Aceste preparate autohtone, obtinute in baza

materiei prime locale, au contribuit la:

v formarea bazei stiintifice de dezvoltare a in-
dustriei farmaceutice nationale prin imple-
mentarea in producere a preparatelor medica-
mentoase originale noi in baza materiei prime
locale;

sporirea sortimentului de medicamente au-
tohtone originale si a nivelului de asigurare
a institutiilor medicale si a populatiei cu me-
dicamente de prima necesitate, eficiente, ino-
fensive si accesibile;

implementarea unor noi strategii de acordare
a asistentei de urgentd medicala;

optimizarea si eficientizarea tratamentului
medicamentos a mai multor afectiuni si stari
patologice.

asigurarea inofensivitatii si accesibilitatii far-
macoterapiei respective.

Lasa mult de dorit implementarea produselor ob-

v

tinute 1n practica medicala si pe piata farmaceutica a
tarii, prin intermediul listei medicamentelor omolo-
gate si neomologate, in Republica Moldova necesare
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institutiilor medicale; listei medicamentelor esentia- — Farmacologia Clinica la 30 de ani de
le; formularului farmacoterapeutic national etc. activitate (1980-2010), Chiginau, 2010;
e diverse foruri stiintifice internationale orga- — Conferinta stiintificd nationala cu par-
nizate si desfasurate de farmacologia clinica ticipare internationald ,,Actualitati in
Farmacologii din tara au participat cu rapoarte si farmacologie si farmacologie clinica”.
postere la mai multe congrese si conferinte nationale si ,»100 de ani de la nasterea prof. univ.,
internationale: lasi, Timisoara, Cluj, Craiova, Bucuresti Laureat al Premiului de Stat al Republi-
(Romania); Barnaul, Moscova (Rusia); Kiev, Odessa, cii Moldova, Efim Alexeevici Muhin”
Harkov (Ucraina); Elvetia, Irlanda, Germania etc. — Conferinte stiintifico-practice desfasu-
e Organizarea si desfasurarea conferintelor sti- rate anual (2010-2019) de Catedra de
intifice §i curativ-practice: farmacologie si farmacologie clinica,
— ,,Farmacologia Nationala la 35 ani” cu in cadrul expozitiilor internationale
participarea internationala ,,Directiile specializate MoldMedizin@Mold-
principale de activitate si realizarile Dent.
anilor 2001-2006 ale farmacologilor”. .
Chisinau, 2006; Concluzii
— ,Elaborarea si implementarea noilor Cresterea continud a pietei substantelor medica-

preparate farmaceutice in baza utili- mentoase si a volumului informational stiinific, atat
zirii materiei prime locale”. Chisindu, referitor la problemele farmacoterapiei, cat si la insu-
2009; fienta medicamentelor destinate activitatilor institugi-



44

Buletinul ASM

Conferinta stiintifica
“Realizarile farmacologiei nationale in perioada anilor 1971-2001”

consacrata 30 ani ai'Societatii Stiinfifice a farmacologilor. din RM'cu/participare
internationala, 2001:

Mesaj de felicitare - rector Prezidiul conferintei
USMF “N. Testemitanu”

academician I. Ababii

Participantii conferintei
stiintifice

Secvente din viata stiintifica

conferintastiintificaanualaa
T ifanu®. a. 2003

participarealla congresul
anatomistilor din'/Romanial

Presedinte al'sedintei consiliului
stiintific specializat a’A-$:RM

MEerita o atentie deosébita si activitatea stiintifi ca studenteasca, organizata s

P

dusa de colaboratorii

respective, anual circa 20 — 25 studenti, indusiv si

studenti straini.

Un sir deluarari stintifice ale studentilor au fost publicate, prezentate s mentionate la
conferintele anuae miversitare dinrepublica, precum sila congrese si conferinte
internationale in domeniul medicinii si farmaciei:

-I Congres International al studentilor, Chismau 2006 -

ElenaBarbulat, Ianos Coretchi, Shukoor F athima;
- Conferimte Internationale din Romania, Polonia,
(0 A Ucrama, Rusia, Bulgaria— N. Mahroum, A Valah, V.

{ Pirtac, A Achimenco
o - II Congres International Medical al S tudentilor,

Chismau 2008 — Voica IVihai, Colesnic Victor; Dragan

Ton, Savga Natalia, 2 cele din 2018, 2019, 2020.

ilor curative, necesita restructurarea esentiala a prac-
ticii medicale existente, prin promovarea insistenta a
anumitor reforme in domeniul sanatatii si al medica-
mentului, avand ca scop asigurarea farmacoterapiei
rationale, eficiente si inofensive, prin:

e Adaptarea la situatia reald din tard si elabo-
rarea listei medicamentelor esentiale si vital
importante.

e Intocmirea periodica a regulilor de prescriere
si de livrare a medicamentelor.

e Promovarea in practica medicald a DCI (de-
numirilor comune internationale a medica-
mentelor).

e Intocmirea si elaborarea standardelor si pro-
tocoalelor clinice.

e Implementarea sistemului de supraveghere si
farmacovigilentd a medicamentelor.

e Punerea in practica in tara a studiilor clinice
— etapd importanta §i necesara procesului de
elaborare a medicamentelor noi.

e Implementarea in practica medicald a acti-

vitatilor de prevenire si de excludere in tra-
tamentul complex al interactiunilor medica-
mentoase, polipragmaziei, politerapiei, auto-
tratamentului empiric.

In vederea solutionarii obiectivelor si a reforme-

lor Tnaintate, s-a recurs la:

e Includerea (a. 1980) disciplinei Farmacologie
clinica in planurile si programele de instruire
a studentilor, de pregatire a specialistilor in
domeniu (prin rezidentiat) si de perfictionare
postuniversitara a medicilor (USMF ,,Nicolae
Testemitanu™).

e Tmplementarea in structurile IMSP a specia-
lizarii medic farmacolog-clinician (Ordinele
nr. 97 din 1999 al MS din Republica Moldova
si nr. 100 din 2008 si nr. 120 din 2009 al MS
din Republica Moldova).

e Implementarea serviciului Farmacologie cli-
nica in sistemul de sanatate din tara (Ord. nr.
493 din 2012 al MS din Republica Moldova).
Materiale didactice, normative si manageriale



,Serviciului farmacologie clinicd 1n instituti-
ile de sanatate publica (curativa)”, Chisinau,
2011.

o Initierea elabordrii ordinelor si dispozitiilor
respective si necesare ale MS.

e Elaborarea si implementarea Conceptului uti-
lizarii rationale a medicamentelor si sistemu-
lui de formular.

e Asigurarea informationald independenta si
obiectiva a medicamentelor, cu scopul com-
pliantei populatiei la utilizarea rationala a me-
dicamentelor si excluderea polipragmaziei,
autotratamentului empiric.

e Implementarea studiului clinic al medica-
mentelor de import si autohtone noi.

e Monitorizarea RA a medicamentelor (supra-
vegherea si farmacovigilenta) si informarea
respectiva a medicilor (Buletinul informatio-
nal al INF).

e [Editarea suportului stiintific consacrat ser-
viciului Farmacologie clinica (,,Compendiu
privind selectarea rationald a medicamente-
lor”, 1999; ,,Unele aspect de utilizare ratio-
nala a medicamentelor”, 2002; ,,Medicamen-
tele si utilizarea lor rationala”, 2004; , Medi-
camentul - beneficiu sau prejudiciu”, 2009;
,.Farmacologie”), 2009 (manual); ,,Farmaco-
logie clinica”, 2011 (manual); ,,Serviciul
farmacologie clinic in institutie de sanatate
publica (curativa)”, Chisinau, 2011 - material
didactic, normative si managerial.
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