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Rezumat.

Mortalitatea copilului cu varsta 0-5 ani reprezinta cel mai sensibil indicator pentru evaluarea accesului la asistenta
medicala de calitate. A fost realizat un studiu populational longitudinal retrospectiv al evolutiei mortalitatii copiilor de 0-5
ani prin analiza indicatorilor din anii 1990-2020. Am efectuat prognozarea evolutiei mortalitatii copiilor de 0-5 ani catre
2030 in baza seriilor temporale istorice, aplicand modelul ARIMA (0,1,0). S-a constatat un declin total al mortalitatii de
0-5 ani de 58,33%, cu o ratd anuald de reducere de 2,29%, indeosebi pe seama mortalitatii postneonatale (1-59 luni) pana
in anul 2000. Prognozarea mortalitatii copiilor 0-5 ani a stabilit o predictie prospectiva de declin.

Cuvinte cheie: copil, mortalitatea in varsta de pana la 5 ani, prognozare.

Summary. Historical trends and forecast of health indicators of a child under S years.

Under-5 mortality (USM) is the most sensitive indicator for the evaluation of the access to quality healthcare. A
retrospective longitudinal study of the USM trend was carried out by analyzing the indicators from 1990-2020. We forecast
the evolution of the USM by 2030 based on historical time series, applying the ARIMA (0,1,0) model. A total decline
in USM of 58.33% was found, with an annual reduction rate of 2.29%, especially due to post-neonatal mortality (1-59
months) until the year 2000. Forecast of mortality of children aged 0-5 years established a forward-looking prediction of
decline.

Key words: child, under-five mortality, forecasting.

Pe3tome. UcTopuyeckne TeHAeHIIMH M IPOTHO3 NOKAa3aTeell 310poBbs 1eTeil B Bo3pacte 0-5 JeT.

CMepTHOCTB JieTel B Bo3pacte (-5 neT siBiisieTcsl Hanbosiee YyBCTBUTEIBHBIM TTOKA3aTeICM JUIsl OICHKH JIOCTyIa
K KA4eCTBCHHOW MEIUIMHCKOW moMoIHd. [IpOBECHO pPETPOCHEKTHBHOES JIOHTUTYJHOHAIBHOE MOMYJISIIHOHHOE
HCCIIeIOBaHUE TPEHJa CMEPTHOCTH JeTed B Bo3pacte 0-5 mer 3a 1990-2020 roas! u mporHo3 nokasarens g0 2030 r.
Ha OCHOBE HCTOPMYECKHX BpPEMEHHBIX pAnoB ¢ npumeHenuem monenn ARIMA (0,1,0). beio oGuapyxeno ooOuiee
CHIDKCHHE cMepTHOcTH B Bospacte 0-5 jer Ha 58,33% mpu romoBoM mokazarene cHuwkeHUs 2,29%, ocoOeHHO 3a
CUCT MOCTHEOHATaNbHOU cMepTHOCTH (1-59 mecsie) go 2000 rona. [IporHo3 cmepTHOCTH neTei B Bo3pacte 0-5 yet
MIOKa3bIBACT COKPAIIEHHE YMCIIAa TAKUX CIIy4aeB B [IEPCIICKTHBE.

KuaioueBble ciioBa: peOeHOK, CMEPTHOCTB B BO3pacTe JI0 5 JIET, IPOTHO3UPOBAHHME.

Introducere.

Varsta 0-5 ani este primordiald pentru formarea
sanatatii copilului, aceasta fiind cea mai vulnerabila
perioadd pentru supravietuirea lui. Indicatorii
mortalitatii copilului, inclusiv pe segmentele de varsta
(neonatald, infantila, 1-5 ani si 0-5 ani), reprezinta cei
mai sensibili indicatori pentru evaluarea accesului
la asistenta medicald de calitate pentru mame si
copii. Studierea modificarilor Tn numarul deceselor
sau ratelor anuale de reducere (RAR) a mortalitatii
copiilor este utila pentru intelegerea modalitatii n
care performanta in sandtatea mamei si copilului
se poate referi la ajustdrile politicii de sanatate [1].
Studiul 1n aspect temporal al patternurilor de date ale

mortalitatii copiilor de 0-5 ani permite diferentierea
schimbarilor produse in mortalitatea copiilor pe
segmentele de varstd, dar si in diferite perioade de
timp. Schimbarile mortalitatii copiilor au loc pe seama
tendintelor demografice ale populatiei, schimbarilor
tehnologiilor bazate pe dovezi, pentru asigurarea
supravietuirii copiilor si imbunatatirea conditiilor de
viata ale populatiei.

Scopul studiului a constat in elucidarea tendintelor
principalilor indicatori ai sanatatii copilului de 0-5
ani Tn aspect istoric si evolutiv.

Materiale si metode.

A fost realizat un studiu populational longitudinal
retrospectiv al evolutiei mortalitatii copiilor de 0-5 ani
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pentru realizarea caruia au fost analizati indicatorii
mortalitatii din perioada 1990-2020 preluati din
anuarele statistice ale sistemului de sanatate.
Calculele indicatorilor mortalitatii s-au efectuat
conform Hotararii Consiliului Colegial al MS ,,Indicii
de evaluare a sanatatii populatiei si analiza activitatii
institutiilor curative” (Anexa nr.17 la procesul-
verbal nr. 5 din 20.06.2000) pe un esantion de 24203
cazuri de deces In varsta 0-5 ani. Am studiat declinul
ratelor mortalitatii pe fiecare segment de varsta la
copiii de 0-5 ani (%) si RAR medii a mortalitatii
aferente acestor indicatori 1n anii 1990-2000 si 2001-
2020 si am comparat indicatorii nationali cu cei de
la nivel global. Am efectuat prognozarea evolutiei
indicatorilor mortalitatii copiilor de 0-5 ani catre 2030
in baza seriilor temporale istorice (1990-2020). Pentru
modelarea mortalitatii de 0-5 ani a fost construitd o
functie matematica, reprezentand corelatia dintre
variabild si timp. Pentru modelul ARIMA (0,1,0)
s-a inclus o serie din 41 de observatii, din care 31 au
prezentat indicatorii mortalitatii din anii 1990-2020 si
10 observatii fiind anii 2021-2030, supusi prognozei.
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Statisticile descriptive (Ljung-Box Q) pentru modelul
0-5 ani au alcatuit R?0,959 (11,33, p=0,880).

Rezultate si discutii.

Conform datelor statisticii oficiale, declinul (in %)
cel mai important al ratelor cumulative ale mortalitatii
neonatale, infantile, 1-5 ani si celei sub 5 ani a avut
loc in perioada 1-12 luni (75%), fiind urmat de cel
din varsta 1-5 ani (72,58%) si in prima luna de viata
(31,9%), declinul total fiind de 58,33%. Timp de 30
de ani analizati rata medie anuald de reducere (RAR)
a mortalitatii sub 5 ani a fost de 2,29%, a mortalitatii
de 1-5 ani —2,34%, a mortalitatii de 1-12 luni—2,42%
si a mortalitatii neonatale — 1,03% (Figura 1).

Analiza declinului (%) ratelor mortalitatii
neonatale, infantile, 1-5 ani si celei de pana la 5 ani
(Figura 2) si RAR medii a acestor indicatori (Figura
3) pe perioadele 1990-2000 si 2001-2020 a aratat ca
in perioada 2001-2020 progresele de descrestere a
indicatorilor au fost mai evidente, comparativ cu anii
1990-2000.

In perioada 2001-2020 declinul cel mai important a
fost inregistrat pentru ratele mortalitatii postneonatale
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Figura 1. Declinul (%) ratelor mortalitatii neonatale, infantile, 1-5 ani si celei sub 5 ani si ratele anuale de reducere
a acestor indicatori, 1990-2020.
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Figura 2. Declinul (%) ratelor mortalitatii copiilor pe
segmentele de varsta in anii 1990-2000 si 2001-2020.

Figura 3. RAR medii (%) a mortalitatii copiilor pe
segmentele de varsta in anii 1990-2000 si 2001-2020.
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(1-12 luni) (de 3,3 ori) si la varsta de 1-5 ani (de 2,8
ori), comparativ cu perioada 1990-2000, in care avem,
dimpotrivd, o crestere a mortalitatii neonatale cu
13,83%, care a cauzat un declin moderat al mortalitatii
sub 5 ani (7,94%). Ratele medii anuale de reducere a
mortalitatii de 1-12 luni (3,42%) si 1-5 ani (2,93%)
din perioada 2001-2020 depasesc de 1,8 si 1,53 ori,
respectiv, ratele pentru aceleasi segmente de varsta
(1,89% si 1,91%) din anii 1990-2000, precum si de
2,6 ori si de 2,2 ori rata medie anuald de reducere a
mortalitatii neonatale (1,32%) in anii 2001-2020.

In perioada 1990-2000 RAR medie a mortalititii
neonatale a fost in descrestere cu 1,26%. Per general,
putem constata ca in anii 1990-2020 progresul in
reducerea mortalitatii sub 5 ani este datorat mortalitatii
postneonatale (1-59 de luni) si ca din anul 2001 a avut
loc un progres mai accelerat in diminuarea mortalitatii
copiilor pe toate segmentele de varsta.

Tabelul 1 agregeazd ratele medii anuale
de schimbare a mortalitatii neonatale, a celei
postneonatale si la varsta 0-5 ani, conform Grupului
ONU Interinstitutional pentru estimarea mortalitatii
copiilor (UN IGME) [2, 3], si statisticii oficiale
a Ministerului Sanatatii. Variatiile ratelor pe
perioadele de timp analizate se explica prin faptul
ca estimdrile Grupului ONU includ, in afara de

datele statisticii nationale, si alte surse relevante de
date (recensaminte, sondaje, registrele bolilor, etc.),
precum si prin faptul ca analiza datelor este efectuata
in cateva etape analitice, folosind instrumente
standardizate, in ultimul timp indeosebi regresia
gaussiand a procesului spatio-temporal. Toate aceste
procese complexe se efectueaza pentru asigurarea

Daca in anii 1990-2015 RMNP in Republica
Moldova s-a micsorat cu 36,49%, atunci in anii 1990-
2020 indicatorul atinge valoarea de 39,19%. Rata
medie anuala de reducere a MNP alcatuieste 1,4%
in 1990-2015 si 1,26% in anii 1990-2020, fiind in
scadere. Se observa o stagnare a reducerii RMN, care
s-a mentinut la nivelul de 31,91% pentru perioadele
analizate, dar cu descresterea RAR medii a RMN
de la 1,4% (1990-2015) la 1,03% (1990-2020). Se
inregistreaza un spor cu 8,45% de reducere a ratei
mortalitatii postneonatale (1-59 Iuni) din perioada
1990-2015 (62,68%), comparativ cu perioada 1990-
2020(71,13%), cutoate ca RAR medie a indicatorului
a scazut de la 2,41% (1990-2015) la 2,29% pentru
perioada 1990-2020.

La nivel global, reducerea mortalitatii neonatale
a fost mai acceleratd, comparativ cu Republica
Moldova, pentru ambele perioade analizate: 47%

Tabelul 1.
Ratele medii anuale de reducere a mortalititii copiilor pe segmente de varsti, 1990-2020
Rata mortalitatii neonatale Rata mortalitatii 1-59 luni Rata mortalitatii sub 5 ani
Perioada
de timp Datele Datele Datele Datele Datele Datele
rapoartelor [5, 49] | anuarelor MS | rapoartelor [5, 49] | anuarelor MS | rapoartelor [5, 49] | anuarelor MS
1990-2020 1,9 1,03 4,6 2,29 2,8 1,88
1990-2000 +1 +1,26 3,1 1,09 0,6 0,72
2001-2020 33 1,32 53 3,25 3,9 2,43
Sursa: [2, 3], anuarele statistice ale sistemului de sanatate din Moldova.
Tabelul 2.

Progresul comparativ in reducerea mortalititii sub 5 ani in Republica Moldova si in lume
pentru perioadele 1990-2015 si 1990-2020 (%)

% reducere a indicatorului Rata medie anuala de reducere, %
Mortalitatea Moldova Date globale >3 Moldova Date globale >3
1990- 1990- 1990-
1990-2015 | 1990-2020 | 1990-2015 | 1990-2020 | 1990-2015 2020 2015 2020

Neonatalg 36,49 39,19 - - 1.4 1,26 - -

precoce
2 6 49
Neonatala 31,91 31,91 473 54% 1,23 1,03 1,88 2’4 «
4,6
1-59 de luni 62,68 71,13 58° 64%* 2,41 2,29 3,6%*
3,3*%
*1990-2021, **1990-2019. Sursa: [2, 3], anuarele statistice ale sistemului de sanatate din Moldova.
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(1990-2015) si 54% (1990-2020). RAR medie a MN
este de 1,53 ori mai inalta in lume decat in Moldova
in anii 1990-2015, crescand de 2,5 ori in anii 1990-
2020. In schimb, reducerea mortalititii postneonatale
in Moldova a fost mai accelerata decat in lume:
62,68% comparativ cu 58% (1990-2015) si 71,13%
comparativ cu 64% (1990-2020), indicatorul global
disponibil fiind cel pentru 1990-2021 (Tabelul 2).
Tendintele indicatorilor mortalitatii copiilor
in Republica Moldova sunt intr-o masura similare
cu tendintele globale, nsd indicd un progres mai
modest In reducerea MN, comparativ cu 1-59 de
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luni, ceea ce se explica prin trecerea la ingrijirea
nou-nascutilor extrem de prematuri din 2008. Din
2007, odatd cu introducerea tehnologiilor inalte,
asistenta medicala a nou-ndscutilor s-a concentrat
pe nou-ndscutii prematuri, ceea ce a contribuit la
supravietuirea acestora in perspectiva medie si lunga
[4]. Modernizarea serviciului neonatal din 2007 nu a
putut duce in scurt timp la o scadere rapida a ratelor
MN pe contul nou-nascutilor prematuri. Acesta este
un proces indelungat, care depinde nu numai de
ingrijirea Tmbunatatita pentru nou-nascuti, ci si de
sanatatea femeilor si de ingrijirea pe care o primesc.
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Figura 4. Distributia ratei mortalitatii la 0-5 ani pe segmentele de varsta, 1990-2020.
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Figura 5. Mortalitatea copiilor de 0-5 ani: valori istorice (1990-2020) si prognozate (2021-2030).
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Distributia ratelor mortalitatii copiilor sub 5 ani
in diferite perioade de varstd a copilului in 1990-
2020 este prezentata in Figura 4. Ratele mortalitatii
neonatale (0-28 de zile), postneonatale (1 lund - 1
an) si la varsta de 1-5 ani au fost analizate pentru a
cuantifica distributia acestora in mortalitatea sub 5
ani pe segmentele mentionate de varsta. In perioada
analizatd se constata o reducere a mortalitatii infantile
cu 75% (de la 9,6%o la 2,4%o0), a mortalitatii la 1-5
ani cu 72,58% (de la 6,2%o la 1,7%o) si a mortalitatii
neonatale cu 31,9% (de la 9,4%o la 6,4%o).

Analiza seriilor temporale ale mortalitatii copiilor
este importanta din prisma diferentierii schimbarilor
care apar ca urmare a influentei diferitor determinanti
ai sanatatii, fiind dependente de timpul in care s-au
produs schimbarile, totodata contribuie la planificarea
masurilor viitoare de imbunatatire a sanatatii copiilor,
precum si la utilizarea eficienta a resurselor.

Analiza tendintei indicatorului mortalitatii
copiilor de 0-5 ani conform modelului ARIMA (0,1,0)
cu valoarea R? peste 0,8 relevad ca mortalitatea are o
tendinta descrescatoare, iar seria indicatorilor indica
non-stationaritatea acestora. Nu s-a observat pentru
niciunul din modele autocorelarea observatiilor intre
ani, fapt confirmat prin statistica Ljung-Box Q, care
este nesemnificativa.

Modelul include seria temporald din anii 1990-
2020 sau valorile istorice, valorile calculate cu
intervalul de incredere (IT) prezentat de limitele de sus
si de jos si valorile prognozate din anul 2021 pana in
2030 (constanta -0,49, t=-2,151, p=0,040). Valoarea
mortalitatii de 0-5 ani prognozatd in 2030 alcatuieste
5,6 1a 1000, cu limita de jos de 0 si limita de sus 13,67
la 1000, iar catre anul 2025: 8,05 la 1000, cu limita
de jos de 2,35 si limita de sus 13,75 la 1000, Figura
5. Calitatea modelului se poate, de asemenea, observa
din faptul ca valorile istorice se includ bine in limitele
de sus si de jos calculate.

Am studiat impactul general asupra sanatatii
copilului in anii 1990-2020, analizdnd tendintele
mortalitatii copiilor cu varsta de 0-5 ani atat
retrospectiv, cat si prospectiv. Indicatorii studiati au
fost analizati In comparatie cu indicatorii globali si
ai altor tari, pentru a identifica progresele realizate si
lacunele ramase. De asemenea, am descris tendintele
mortalitatii copiilor de varsta 0-5 ani cu o analiza mai
profunda a perioadei primei luni de viata a copilului.
Imbunititirea indicatorilor a avut loc in toate

segmentele de varstd, dar mai important in perioada

postneonatald, similar cu tendintele mondiale.

Concluzii.

In anii 1990-2020 declinul total al mortalitatii de
0-5 ani in Republica Moldova a alcatuit 58,33%, cu
o rata anuald de reducere de 2,29%. Raportul dintre
mortalitatea neonatala si cea postneonatala constituie
30% : 70%.

Analiza declinului (%) ratelor mortalitatii de 0-5
ani pe segmentele de varsta (neonatala, infantila, 1-5
ani) in anii 1990-2000 denota ca progresul cel mai
important in reducerea mortalitatii copiilor de 0-5 ani
se atribuie mortalitatii postneonatale (1-59 luni), iar
in perioada 2001-2020 diminuarii mortalitatii copiilor
pe toate segmentele de varsta.

Compararea dinamicii mortalitdtii copiilor in
grupurile de varsta si In perioadele de timp studiate
releva ca declinul mortalitatii neonatale a progresat
mai lent in Republica Moldova (cu 31,91% in ambele
perioade de timp) decat in lume — cu 47% 1n anii
1990-2015 si cu 54% in anii 1990-2020, respectiv.
Totodata, mortalitatea postneonatala s-a redus mai
intens Tn Moldova — cu 62,68% in anii 1990-2015 si
cu 71,13% 1in anii 1990-2020 decat in lume (58% si
64% respectiv), In perioadele de timp respective.

Prognozarea mortalitatii copiilor 0-5 ani cu
ajutorul modelului ARIMA (0,1,0) a stabilit o
predictie prospectiva satisfacatoare de declin.
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