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Rezumat.

Studiului au fost supuse analizei 517 cazuri colectate din registrele de evidentd a cadavrelor din cadrul sectiei
Tanatologie a municipiul Chisindu, pe perioada anilor 2020-2024. S-au stabilit frecventa, structura si factorii favorizanti
a traumelor toraco-abdominale cu consecinte letale in functie de varstd, sex, mediul de resedintd, anotimp, cat si
particularitatile lezionale. Mai frecvent au fost traumatizati barbatii (70.41%), iar cea mai vulnerabila categorie de varsta
a fost de 60 - 69 ani (21.7%). In 83% dintre cazuri s-a stabilit asocierea traumatismul toraco-abdominal cu alte regiuni
ale corpului. Cele mai frecvente leziuni la nivelul toracelui au fost fracturile costale si rupturile tesutului pulmonar, iar
la nivelul abdomenului - ruptura splinei. Principala cauza de deces in traumele toraco-abdominale produse prin obiecte
contondente a fost socul hemoragic (50.7%).

Cuvinte cheie: cauza decesului, leziuni abdominale, leziuni toracice, obiect contondent, toraco-abdominal, traume
letale.

Summary. Medicolegal aspects of thoracoabdominal blunt trauma.

A total of 517 cases collected from the records of the Thanatology Department Chisinau were analyzed for the period
2020-2024. The study aimed to establish the frequency, structure, and predisposing factors of lethal thoracoabdominal
traumas based on age, sex, circumstances of death and injury characteristics.

The study found a predominant impact on males (70.41%), and the 60-69 age group emerged as the most susceptible
demographic (21.7%). In 83% of cases, thoracoabdominal trauma was associated with injuries to other body regions. The
most common injuries were rib fractures and pulmonary injures in the thorax and splenic rupture in the abdomen. The
main cause of death in thoracoabdominal blunt trauma was hemorrhagic shock (50.7%).

Keywords: abdominal injuries, blunt objects, blunt trauma, cause of death, thoracic injuries, thoraco-abdominal.

Pe3some. Cyne0HO-MeAMIMHCKHIE ACTIEKTHI TYNBIX TOPAK0A0JOMIHATBHBIX TPABM.

B pamkax uccienoBaHusi ObUIM IpOaHANM3MPOBaHbl 517 ciyyaeB, coOpaHHBIX M3 OTAena TaHarosoruu LlenTtpa
Cyne6noit Mequumnabsl mynununust Knmmués 3a nepuon 2020-2024 ropoB. beumn ycTaHOBIIGHBI 4acToTa, CTPYKTYpa
u criocoOCTByomMe (GaKkTOpbl JETAIBHBIX TOPAaKoaOJOMUHAIBHBIX TPAaBM B 3aBHCHMOCTH OT BO3pacTa, I10jla, MecTa
JKUTEJILCTBA, BDEMEHH T'0/1a, @ TAK)KE 0COOCHHOCTH MTOBPEKICHHH.

Yame Bcero TpaBmbl noiydanu myxuunbsl (70,41%), npu sTom HaumOosee ysI3BUMOW BO3pacTHOM Kareropuei
6buta rpymma 60-69 ner (21.7%). B 83% ciyyaeB Obuta ycTaHOBJIEHA acCOLMALUS TOPaKoaOJOMHHAIIBHON TPaBMBI C
MOBPEXJICHUAMH JIpyTuX oOnactedl Tenma. HambOosnee yacThIMM HMOBPEXKJICHUSMH Ha YPOBHE TI'DYIHOH KJIETKH ObUIN
nepesioMbl péOep U pa3phIBbI JIETOYHOM TKAHHM, a Ha YPOBHE JKMBOTA — pa3pbIB cene3éHku. OCHOBHOW NMPUYMHON CMEPTH
IIPU TOPaKoadJOMHUHAIIBHBIX TPaBMax, MOJTY4YEHHBIX TYIIBIMH IIPEAMETaMu, ObLT reMopparndeckuii nox (50,7%).

KiroueBble coBa: nmpuyMHa CMEPTH, TOpakoaOIOMHHAIbHAsE 00JIAcTh, TPaBMbl I'PYJH, TPAaBMbI >KHBOTA, TYyIas
TpaBMa, TyIbIE IPEIMETHL.

Introducere. Letalitatea traumelor prin obiecte contondente
Din toate timpurile traumatismele mecanice au depinde in mare masurd de mecanismul de producere

ocupat un loc de frunte in structura mortalitatii la
nivel global, iar odata cu progresul tehnic-stiintific
rata acestora a crescut esential. Organizatia Mondiala
a Sanatatii (OMS) a estimat ca traumatismele sunt
responsabile pentru 8% decese anual, fiind a sasea
cauza de deces la nivel global si principala cauza de
deces in populatia de pana la 40 ani [1].

diagnostice, terapeutice si interventionale de a
gestiona imediat consecintele.

Conform datelor literaturii de specialitate, mai
frecvent traumele toraco-abdominale reprezinta
consecinte ale accidentelor rutiere, caderilor de la
inaltime, precum si ale actelor de violentd [1-3]. In
aceiasi ordine de idei, unii autori mentioneaza ca cea
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mai frecventa cauza a decesului in traumele toraco-
abdominale produse prin obiecte contondente se
datoreaza socului hemoragic. [3-5].

Avand 1n vedere impactul semnificativ al
traumelor toraco-abdominale letale produse prin
obiecte contondente, devine evidentd necesitatea
studierii acestei probleme, intru stabilirea exacta
a frecventei, dinamicii, structurii cat si factorilor
favorizanti.

Scopul cercetarii.

Analiza si evaluarea frecventei, dinamicii,
structurii, si aspectelor lezionale ale traumelor toraco-
abdominale letale produse prin obiecte contondente in
municipiul Chisindu, pe perioada anilor 2020-2024,
in baza datelor medico-legale din Sectia Tanatologie
a Centrului de Medicina Legala.

Materiale si metode.

Cercetarea este un studiu descriptiv, retrospectiv,
pe o colectivitate dinamica in volum general. Drept
materiale de studiu au servit registrele de evidenta a
cadavrelor a Sectiei Tanatologie mun. Chisindu din
cadrul Centrului de Medicina Legala si rapoartele de
activitate anuale ale Centrului de Medicina Legala,
pentru perioada anilor 2020 - 2024.

S-au potrivit criteriillor 517 cazuri de traume
toraco-abdominale produse prin obiecte contondente.

In studiu au fost incluse toate cazurile de traumatism
letal produs prin obiecte contondente la nivel
de torace, abdomen, precum si torace/ abdomen
concomitent. Au fost excluse cazurile de traumatism
asociat letal care implica In mai mare masurd alte
regiuni anatomice decét toracele si / sau abdomenul.

Pentru colectarea datelor a fost elaborata o fisa-
schema care cuprinde 15 criterii de analiza, printre
care: anotimpul si luna decesului, locul decesului,
modul de producere a traumei, circumstantele de
producere a traumei, cauza mortii, regiunea anatomica
afectatd, prezenta traumelor asociate, starea de
ebrietate alcoolica / narcotica.

Dupa colectare, indicii stabiliti au fost analizati
prin metoda analitica cu prelucrare computerizata.

Rezultate.

In baza studiului efectuat s-a stabilit ca incidenta
cazurilor de traumatisme toraco-abdominale produse
prin obiecte contondente a constituit 4.84% din totalul
cadavrelor examinate in Sectia Tanatologie Chisinau
si 13.63% din totalul mortii violente.

Cercetarile noastre relevd cd mai frecvent in
urma traumatismului contondent la nivel toraco-
abdominal au decedat persoanele de sex masculin
(n=364, 70.41%), raportul barbati: femei fiind de
2.37:1. Din totalul cazurilor Iinregistrate, 61.7%
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Figura 1. Evolutia traumelor toraco-abdominale letale produse prin obiecte contondente (anii 2020 —2024)
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Figura 2. Incidenta traumelor toraco-abdominale letale produse prin obiecte contondente, in functie de anotimp si luna.
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decedati au provenit din mediul urban, iar 38.3% din
mediul rural. Varsta medie a decedatilor a constituit
49.6 + 19.5 ani. Repartizarea in functie de categorie
de varsta scoate in evidentd predominanta deceselor
in grupul de varstd 60-69 ani (n=112, 21.7%), pentru
ambele sexe.

Cercetarile realizate denotd cd cele mai multe
decese au avut loc in 2020 cu 116 cazuri inregistrate,
dintre care 76 barbati si 40 femei, particularitatile
evolutive fiind prezentate in Figura 1. Desi in 2021
observam o scadere considerabild cu peste 30% a
cazurilor inregistrate, tendinta pentru urmatorii ani
este in continud crestere, pentru ambele sexe. Acest
fapt devine tot mai ingrijorator in contextul in care,
in 2024, incidenta deceselor aproape ca revine la
valorile initiale din 2020.

In dependentd de anotimp si luni, dupi cum
rezultd din Figura 2, s-a stabilit cd cele mai multe
traumatisme letale se produc toamna (30.97%), in
special in lunile septembrie (11%) si octombrie (12%),
iar cele mai putine au loc in lunile de primavara, in
aprilie atingand minimul incidentei (5%).

Femeile au decedat mai frecvent vara (n=51, 34%)
incidenta maxima fiind atinsa 1n luna august (14%).
Pentru sexul masculin 1nsd, luna august este una
dintre cele mai ”calme” perioade (6.5%), comparativ
cu lunile septembrie (11.5%) si octombrie (12.1%)
cand se inregistreaza cele mai multe decese. Acest
raport intre luni se repetd anual, ce ne determina sa
remarcam o dinamica oscilatorie a fenomenului.

Cercetand aspectele lezionale in functie de
regiunea anatomica, s-au stabilit leziuni izolate la
nivelul toracelui in 86 observatii (20%), in 24 (6%)
— leziuni izolate la nivelul abdomenului, in 49 cazuri
(11%) a fost traumatizat toracele si abdomenul
concomitent. In acelasi timp, marea majoritate
a decedatilor (n=358, 83%) au suferit leziuni
asociate in diverse regiuni anatomice cu implicarea
preponderenta a toracelui si / sau abdomenului.

Stadiul realizat denotd cad regiunea anatomica
lezata depinde in mare masura de modul de producere
a traumei. Astfel, majoritatea accidentelor de trafic
(n=144, 74.2%) si majoritatea precipitarilor (n=167,
88.8%) s-au soldat cu traumatism asociat letal.
Abdomenul ca regiune izolata in cadrul precipitarilor
si accidentelor rutiere a fost traumatizat mai rar, in
comparatie cu toracele, fiindca intr-un impact major
carcasa osoasa predispune toracele la leziuni mai
severe.

In traumatismul toracic izolat cel mai frecvent
s-au constatat leziuni pulmonare (n=18, 20.9%), fiind
urmate de fracturi costale (n=14, 16.3%) si contuzie
pulmonara (n=10, 11.6%). In cadrul traumatismului
abdominal izolat, mai frecvent au fost determinate
leziuni ale splinei (37.5%), ficatului (8.3%) si
mezenterului (8.3%).

Referitor la cauza nemijlocitd a decesului (Tabelul
1), am determinat ca cele mai frecvente au fost: socul
hemoragic, socul traumatic si combinatia dintre
acestea. Complicatiile infectioase au constuit 8.1%
- cea mai frecventa fiind pneumonia (n=33, 78.5%)).

Consumul de substante psihoactive, cu precadere
a alcoolului, s-a determinat a fi un factor favorizant
semnificativ in producerea traumelor toraco-
abdominale letale. Astfel, la 32% (n=168) dintre
cadavre in sange a fost stabilit alcool etilic, iar la
3% (n=13) — alte substante psihoactive (fenobarbital,
ecstasy, a-PVP, etc.). Cele mai multe dintre aceste
persoane au decedat aflandu-se in stare de intoxicatie
alcoolica grava (n=46, 9%).

Asadar, cercetdrile noastre demonstreaza ca
existd o corelatie semnificativa statistic Intre starea
de ebrietate si modul de producere a traumei (p <
0.01). Examenul toxicologic pentru alcoolemie a fost
pozitiv in cazul a 66 decedati Tn urma accidentelor
de trafic, 45 decedati prin precipitare, 47 persoane
decedate in urma caderii simple si 3 dintre persoanele
agresate fizic.

Tabelul 1
Cauzele nemijlocite de deces in traumele toraco-
abdominale.
Cauza decesului abs. P(%)
Soc hemoragic 262 50.7%
Soc traumatic 47 9.1%
Soc traumatic + hemoragic 98 19.0%
Comprimarea organelor 14 2.7%
Aspirarea sangelui 1 0.2%
Complicatii infectioase 42 8.1%
Insuficienta respiratorie 29 5.6%
MODS 24 4.6%
Discutii.
Traumatismul toraco-abdominal letal produs

prin obiecte contondente este un fenomen mai
raspandit si mai complex decat ne-am putut imagina
la inceputul acestui studiu. Incidenta acestor traume
letale oscileaza pe parcursul anilor, iar in ultimii 4
ani in municipiul Chisindu se atestd o crestere anuala
constantd a cazurilor, aceastd tendintd urmarindu-se
si la nivel global. Anul cu o incidenta mai scazuta
a fost 2021, dar OMS sugereaza ca aceastd scadere
se datoreazd In mare parte restrictiilor sociale In
contextul pandemiei Covid-19 [2, 6].

In lotul cercetat, cele mai afectate au fost
persoanele din categoria de varstda 60 — 69 ani,
independent de sex, pe cand in majoritatea surselor
internationale gasim o incidentd mai crescutd a
traumei prin obiecte contondente, inclusiv a celei
toraco-abdominale, la persoanele tinere de pana la 40
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de ani [1]. Acest fenomen poate fi explicat partial de
scaderea absolutd si relativa a tinerilor n populatia
generald a Republicii Moldova din cauza emigrarii
masive, iar o bund parte a populatiei ramase in tarad
cu varsta de peste 60 de ani continua sa fie angajata
in campul muncii, astfel fiind expusd la un risc
aditional. In lotul nostru de studiu am determinat ca
50% dintre persoanele accidentate la locul de munca
au avut varsta de peste 60 de ani. O alta explicatie este
situatia socio-economica mai precard a persoanelor
de management al declinului functiilor fiziologice,
dereglarilor de echilibru si de vedere si ale altor
factori care cresc riscul de traumatizare.

Privind modul de producere a traumei, cele mai
multe persoane decedate din cauza traumatismului
toraco-abdominal au fost victime ale accidentelor
rutiere (35.6%) si precipitarilor (36.3%), astfel
confirmand si completand datele din statisticile
internationale [1, 7].

Urmarind distributia cazurilor in dependentd de
regiunea lezatd, am observat cd trauma abdominald
izolata are o incidentd mica in cadrul traumatismului
contondent. Mai frecvent trauma abdominala se
asociaza cu leziunile la nivelul toracelui, sau are loc
in cadrul traumatismului asociat dintre 2 si mai multe
regiuni, in special in urma accidentelor si precipitarilor.
Lohanathan si coaut. [8] au demonstrat cd in cazul
precipitarilor, toracele este a doua cea mai afectatd
regiune ca frecventa, dupa cutia craniand, iar rezultatele
studiului nostru consolideaza aceastad concluzie.

O serie de autori descriu [5, 8] cda in cadrul
traumelor abdominale produse prin obiecte
contondente cel mai afectat organ este splina, urmata
de ficat sirinichi. Alte studii demonstreaza ca leziunile
hepatice sunt mai frecvente decat cele splenice [9,
10]. Conform cercetarilor noastre, in traumatismul
abdominal izolat, 37.5% dintre decedati au suferit
leziuni splenice si doar 8.3% — leziuni hepatice.

Consumul de substante psihoactive s-a determinat
a fi un factor contributiv semnificativ in obtinerea
traumelor letale. Influenta consumului de alcool
asupra incidentei traumatismelor, mai ales in cadrul
accidentelor rutiere, este bine documentatd si in
literatura de specialitate [11]. Prin urmare, revizuirea
strategiilor de preventie axate pe siguranta rutiera
(cu precadere pentru pietoni), prevenirea caderilor
si combaterea consumului de substante la persoanele
expuse riscului de traumatism sunt doar cateva masuri
implementarea carora trebuie luate in considerare.

Concluzii.

1. Trauma toraco-abdominala letala produsa prin
obiecte contondente a constitut 4.84% din totalul
examindrilor efectuate in Sectia Tanatologie 1in

ultimii 5 ani si tendinta este in crestere constanta.
Considerabil mai afectati au fost barbatii (70.41%),
iar cea mai vulnerabild categorie de varsta este 60 -
69 ani. Cele mai multe decese au fost Inregistrate n
lunile de toamna, in mediul urban.

2. In functie de regiunea anatomica s-a stabilit
ca marea majoritate a decedatilor (n=358, 83%) au
suportat leziuni toraco-abdominale asociate cu alte
regiuni ale corpului. In 50.7% decesul a survenit ca
urmare a socului hemoragic, complicatiile infectioase
au servit drept cauza a decesului 1n 8.1% cazuri.

3. Studiul nostru denotd ca rupturile tesutului
pulmonar au fost cele mai frecvente leziuni decelate la
nivelul toracelui (20.9%), iar la nivelul abdomenului
a predominat ruptura splinei (37.5%).

4. Cercetarile efectuate relevd ca la momentul
decesului, 32% dintre victime se aflau in diverse
grade de ebrietate alcoolicd, iar 3% - sub influenta
altor substante psihoactive.
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